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guestﬁo ol

Ao final do tempo de observagdo de um estudo de coortes, comparou-se a incidéncia de
determinado evento entre expostos € a0 expostos.

A comparagdo dessas incidéncias pode ser expressa como risco relativo e é calculada por
meio da seguinte operagdao matematica:

A) soma

B) produto
C) diferenca
D) quociente

guestﬁo 02

Em uma indUstria trabalham 52 pessoas. Destes profissionais, 28 estdo expostos a substancia X,
suspeita de causar neoplasia de tiredide. Um estudo de caso-controle encontrou 12 casos de
neoplasia de bexiga entre os expostos e 4 casos entre 0s N30 exXpostos.

O risco relativo estimado, odds ratio, dos ocupacionalmente expostos ¢ igual a:

A) 0,2
B) 3,75
C) 47
D) 8

guestﬁo 03

O didmetro dos aerossois para penetragio no trato respiratorio intratoracico nao deve ser,
em L, superior a:

A) 10
B) 20
C) 30
D) 40

guestﬁo 04

O diagnéstico de fibrose pulmonar intersticial associada a granulomas na pele, nos linfonodos,
no baco, e nos rins sugere exposi¢iao crénica do paciente ao:

A) zinco

B) berilio

C) asbesto
D) po dessilica
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guestﬁo 05

A asma é hoje considerada, em alguns casos, como doenca ocupacional.
O melhor método para estabelecer o nexo causal da asma ocupacional é:

A) Rx de térax com padrio de hiperinsuflagio

B) medida seriada de pico de fluxo expiratério

C) prova de fungio respiratéria com padrio obstrutivo

D) exame clinico compativel com hiperatividade brénquica

guestio 06

A ocorréncia de mesotelioma de pleura relaciona-se predominantemente a exposi¢do ao
seguinte tipo de fibras de asbesto:

A) silica

B) crisotila
C) anfibolio
D) tremolita

Questao 07

O cimento é causador de varias dermatoses.
A que ocorre com maior frequéncia é a dermatite de contato do tipo:

A) alérgica

B) esfoliativa

C) eczematosa

D) irritagdo primaria relativa

guestio 08

Um trabalhador na galvanoplastia de uma industria desenvolve perfuragio do septo nasal.
O provavel agente causador é o elemento quimico denominado:

A) ferro
B) cromo
C) cadmio

D) aluminio



MEDICO DO TRABALHO - OJeTivA - Concurso 2002

guestio 09

A sindrome do tlnel do carpo é um quadro comum nos trabalhadores.
Dentre os fatores ocupacionais abaixo, aquele que ndo esta associado a esta desordem é o de:

A) monotonia

B) estresse mecanico

C) postura inadequada

D) supinagio/pronagio repetitiva

guestio 10

O sinal de Finkelstein é encontrado na seguinte patologia:

A) dedo em gatilho

B) contratura de Dupuytren
C) tenossinovite estilorradial
D) sindrome do tunel do carpo

Questao 11

Dentre as condigdes abaixo, a mais significativa para valorizar a presenca de hérnia de disco é:

A) lombalgia crénica

B) sinal de Laségue positivo

C) parestesia nos membros inferiores

D) atrofia muscular nos casos de longa duragdo

guest:—'io 12

A intoxicagdo por chumbo cursa com anemia .
Nao estd associado ao chumbo o seguinte mecanismo causador de anemia:

A) hemodlise

B) hipoproducio

C) transporte de oxigénio alterado

D) sintese defeituosa do heme-porfiria
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guestﬁo 13

O tipo de leucemia que tem nexo causal comprovadamente relacionado ao benzeno estd
indicado na seguinte alternativa:

A) mieldide agudo
B) linfocitico agudo
C) mielodide cronico
D) linfocitico crénico

guestio 14

Dentre as substéncias abaixo, causadoras de encefalopatia toxica aguda,a que nao se classifica
como um gas asfixiante é:

A) éter

B) dacido cianidrico

C) sulfeto de hidrogénio
D) mondxido de carbono

guestio 15

O dissulfeto de carbono - CS2, usado na fabricagdo de solventes, vernizes e resinas, pode ser
causador de cardiopatia grave por induzir a:

A) angina de Prinzmetal

B) lesdo direta do miocardio

C) miocardiopatia hipertréfica

D) doenga arterial isquémica oclusiva

guestio 16

A angina pectoris, conhecida como angina de segunda-feira de manha, é um quadro clinico
descrito em trabalhadores do seguinte tipo de industria:

A) téxtil

B) siderurgica
C) automotiva
D) de explosivos
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guestio 17

A insuficiéncia renal aguda causada pelo mercurio apresenta algumas caracteristicas.
Dentre as caracteristicas abaixo, a que ndo se relaciona com o mercdurio é:

A) hiperpotassemia

B) azotemia elevada e persistente

C) anria, geralmente 24 horas ap6s exposi¢ao

D) correlagio com a quantidade de téxico absorvido

guestio 18

A insuficiéncia renal crénica provocada por intoxicagdo saturnica tem como achado principal:

A) gota

B) isostenuria

C) hiperpotassemia
D) hipertensao arterial

guestﬁo 19

A neoplasia de bexiga esta relacionada ao seguinte tipo de atividade:

A) lavoura

B) quimica

C) metroviaria
D) construgao civil

Questio 20

Um funcionario em exame pré-admissional para trabalhar em unidade hospitalar nega imunizacio
contra hepatite B.

Este funcionario devera receber vacinagio em 3 doses, com os seguintes intervalos, em dias, a
partir da 1* dose:

A) 30-30
B) 30-60
C) 30-120

D) 30-180
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guestﬁo 21

O cancér relacionado a exposicio prolongada ao cloreto de vinila atinge, fisicamente, o seguinte
orgao:

A) figado
B) pulmao

C) pancreas
D) estébmago

guestio 22

A audiometria tonal por via aérea é o exame soberano, adotado universalmente, para
andlise de PAIR, patologia auditiva induzida pelo ruido.

Comparando-se as audiometrias admissionais e periddicas, o nivel de perda média considerado
num conjunto de freqiiéncia significativo, é, em dB, superior a:

A) 10
B) 15
C) 20
D) 30

Questio 23

A perda auditiva induzida pelo ruido, PAIR, ndo apresenta a seguinte caracterizagio:

A) ser irreversivel e freqiientemente bilateral

B) ser neurossensorial por lesdo das células de Corti

C) manifestar-se predominantemente nas freqiiéncias de 3, 4 ou 6 KHz

D) apresentar piora progressiva, mesmo com a interrupgao da exposi¢do ao ruido

guestio 24

A pralidoxima é empregada na intoxicacio pelo seguinte agente quimico:

A) carbamato

B) acetaminofem
C) organoclorado
D) organofosforado
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guestio 25

Na intoxicacio por metanol, o tratamento é realizado com a substincia denominada:

A) EDTA
B) Etanol
C) N-acetilcisteina
D) Azul de Metileno

guestéo 26

A carga horaria minima para treinamento dos membros da Comisséo Interna de Prevencio de
Acidentes, CIPA, serd, em horas, de:

A) 40
B) 30
C) 20
D) 10

Responda as questdes de numeros 27 e 28 com base no Regulamento
do Estatuto dos Funcionarios Publicos Civis do Poder Executivo do
Estado do Rio de Janeiro.

guestﬁo 27

Salvo prescri¢io em contrario, o prazo para concessdo de licenga para repouso a gestante serd
iniciado a partir do seguinte periodo:

A) 7° més de gestagdo
B) 8° més de gestacdo
C) 15 dias antes da data presumida do parto
D) 30 dias antes da data presumida do parto

guestﬁo 28

A licenca do servidor para tratamento de salde sera considerada como prorrogacao quando
concedida dentro do seguinte prazo, em dias, contado a partir do término da anterior:

A) 30
B) 45
C) 60
D) 90



MEDICO DO TRABALHO - OsJeTiva - Concurso 2002

guestﬁo 29

Os niveis de ruido continuo ou intermitente, para efeito de caracterizacio de insalubridade,
devem ser quantificados com instrumento medidor de nivel de pressio sonora operando nos
seguintes tipos de compensag¢io e de resposta:

A) A-lenta
B) B-lenta
C) A -répida
D) B - rapida

Questio 30

A norma regulamentadora 15 da portaria 3214/78 — Ministério do Trabalho, considera como
atividade insalubre em grau médio a atividade com uso de:

A) produtos contendo substancias com risco de combustio

B) produtos contendo hidrocarbonetos aromaticos como solventes

C) radiagbes ionizantes contendo radioatividade superior aos limites de tolerdncia fixados
D) pintura com pistola utilizando esmaltes e solventes contendo hidrocarbonetos aromaticos

guestﬁo 31

Para que o transporte de inflamaveis liquidos ou gases liquefeitos possa ser enquadrado como
atividade periculosa, a quantidade minima a ser transportada deverd ser, em litros, de:

A) 200
B) 500
C) 700
D) 1000

guestéo 32

Para caracterizacdo de insalubridade, ha necessidade de quantificagao de limites de tolerédncia
quando o trabalhador é exposto ao seguinte fator:

A) frio

B) calor

C) umidade

D) radiagdes nao ionizantes
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guestio 33

Dentre as atividades abaixo, aquela que se considera como periculosa, conforme as normas
regulamentadoras, é:

A) transporte e manipulagio de lixo

B) teste de aparelhos de consumo de gis

C) intensidade de ruido acima dos limites de tolerancia

D) contato permanente com pacientes portadores de moléstias infecto-contagiosas

guestéo 34

A anidlise global do PPRA, para avaliagdo de seu desenvolvimento, devera ser efetuada sempre
que necessario e, no minimo, a cada periodo, em meses, de:

A) 60
B) 24
Q) 12
D) 6

guestéo 35

Os registros dos dados obtidos nos exames médicos periédicos do trabalhador numa mesma
empresa devem, conforme as normas regulamentadoras, ser mantidos pelo empregador por,no
minimo, um periodo, em anos, de:

A) 5
B) 10
C) 15
D) 20

guestﬁo 36

Segundo as normas regulamentadoras do programa de controle médico de saide ocupacional,
para trabalhadores submetidos a agao de aerodispersoéides fibrinogénicos a periodicidade do
exame espiromeétrico é:

A) anual
B) bienal
C) semestral
D) trimestral
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guestﬁo 37

A norma regulamentadora que trata do PCMSO dispde que o exame audiométrico, para
trabalhadores submetidos a intensidade elevada de ruido, devera ser precedido de repouso
acustico, em horas, de no minimo:

A) 10
B) 14
C) 18
D) 22

guestio 38

A atividade de técnico que trabalha em gabinete de autopsia, desde que constatada por inspegio
pericial, pode ser enquadrada em uma das seguintes situagoes:

A) periculosa em grau médio
B) periculosa em grau maximo
C) insalubre em grau médio
D) insalubre em grau méximo

guestﬁo 39

Considera-se parametro para o controle biolégico da exposi¢do do trabalhador ao tolueno,
conforme as normas regulamentadoras, a analise do acido denominado:

A) hipurico

B) mandélico

C) tricloroacético

D) delta amino levulinico

guestﬁo 40

Conforme as normas regulamentadoras, em atividades expostas a substincias téxicas ou
alergizantes, exige-se a colocagdo de um chuveiro para cada quantitativo de trabalhadores
igual a:

A) 5
B) 10
C) 15
D) 20
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Questao 01

As pneumoconioses sio importantes doengas ocupacionais, responsaveis por morbidade e
mortalidade elevadas, assim como prejuizo econémico e social.

A) Nomeie a pneumoconiose mais freqiliente no Brasil,comprovada estatisticamente, e relacione
trés aspectos radiologicos nela encontrados.

B) Cite outras trés pneumoconioses e seus agentes causadores.

Questio 02

Um trabalhador com diagnéstico de distirbio osteomuscular relacionado ao trabalho - DORT
em membros superiores, fase 4, é enviado ao setor de seguranga e medicina do trabalho de
sua empresa.

A) Cite quatro sinais ou sintomas que possam ser apresentados pelo paciente.

B) Indique trés procedimentos a serem adotados pelo médico do trabalho.

Questio 03

As situagdes de estresse estdo cada vez mais presentes no ambiente de trabalho, gerando
adoecimento fisico e mental.

A sindrome de esgotamento profissional, burn out, que reflete essas situagdes, vem sendo
diagnosticada com cada vez maior freqiiéncia.

A) Cite trés profissdes em que esta sindrome ocorre com maior freqiiéncia.

B) Aponte quatro manifestagdes que caracterizam esse quadro clinico.
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Questio 04

O trabalho em turnos,especialmente o noturno, tem sido relacionado a diversos problemas de
saude fisica e mental.

Aponte:

A) trés desses problemas;

B) trés recomendag¢des para minimizar o seu surgimento.

Questio 05

Considere a necessidade de estruturar um servigo especializado em medicina e seguranga do
trabalho, obedecendo as normas regulamentadoras da matéria.

Nessa estruturagao, em relagio ao pessoal especializado, indique:

A) os dois fatores indispensaveis para o estabelecimento do quantitativo de profissionais
necessarios aos servicos;

B) as cinco categorias profissionais constantes das normas a serem consideradas na
quantificagdo desse pessoal especializado.



