PROVA DE CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS PARA MÉDICO CLÍNICO GERAL

Número de Questões: 40 (quarenta)

Valor de Cada Questão: 2,5 pontos

A) Marque a situação que pode se associar com a presença  de derrame pleural tipo exsudato.

B) insuficiência cardíaca congestiva

C) síndrome nefrótica

D) tuberculose pulmonar

E) embolia pulmonar

A) Indique a situação na qual se contra-indica formalmente a terapia trombolítico no infarto agudo do miocárdio recente.

B) diabetes mellitus descompensado

C) Hipertensão arterial grave

D) Hipertrigliceridemia acentuada

E) Idade superior a 65 anos

01. Marque a causa mais freqüente de síndrome nefrótica primária no adulto

A) Nefropatia membranosa

B) Doença por lesão mínima

C) Glomeruloesclerose focal

D) Glomerulopatia membrano-proliferativa

04.  Indique o agente que mais se associa com miocardite viral.

A) Coxsackievírus

B) Vírus da dengue

C) Citomegalovirus

D) Herpes virus simplex

05. Qual dos critérios abaixo se constitui um critério maior de cardite reumática?

A) Febre

B) Coréia de Sydenham

C) Antecedente de febre reumática

D) Evidência prévia de uma infecção pelo Streptoccoccus (-hemolítico

06. Marque a situação considerada como uma causa de anemia hemolítica extrínseca.

A) Esferocitose hereditária

B) Deficiência de pirúvico quinase

C) Púrpura trombocitopênica trombótica

D) Meta-hemoglobinemia

A) 07. Qual dos achados abaixo não se encontra habitualmente associado com anemia aplástica?

B) Rash petequial

C) Palidez

D) Sangramento espontâneo

E) Hepatoesplenomegalia

A) 08. Marque a causa mais freqüente de  volumosa hemorragia  digestiva baixa.

B) Angiodisplasia

C) Colite ulcerativa

D) Diverticulose

E) Doença anoretal hemorroidária

09. A melhor opção para o tratamento da peritonite bacteriana espontânea é:

A) Clindamicina

B) Cefotaxima

C) Norfloxacina

D) Oxacilina

10. O agente responsável pela grande maioria das hepatites virais pós transfusionais é:

A) Vírus da hepatite B

B) Vírus da Imunodeficiência Humana (HIV)

C) Vírus da hepatite delta

D) Vírus da hepatite C

A) 11. Qual dos seguintes achados  encontrado nas primeiras 48 horas de uma pancreatite aguda implica em um pior prognóstico?

B) Cálcio sérico inferior a 8 mg/dL

C) PaO2 arterial superior a 70 mmHg

D) Elevação do hematócrito em 5%

E) Estimativa de seqüestro de fluidos inferior a 6 litros

A) 12. O anticorpo que poderia ser utilizado como triagem de lúpus eritematoso difuso é:

B) Anti-RNP

C) Fator reumatóide

D) Anticorpo anti-nuclear

E) Anticorpo anti-centrômero

13. A anemia  na insuficiência renal crônica é causada por:
A) Perdas sangüíneas ocultas

B) Diminuição da produção de eritropoetina

C) Hemólise

D) Deficiência de vitamina B12
A) 14. Marque a substância que  possui o menor risco de causar algum dano ao rim.

B) Aminoglicosídios

C) Anfotericina (
D) Ciclosporina

E) Corticóide

15. O tipo de bloqueio AV mais freqüente no infarto agudo do miocárdio é:

A) BAV do primeiro grau

B) BAV do segundo grau tipo Mobitz I

C) BAV total

D) BAV do segundo grau tipo Mobitz II

16. A arritmia mais freqüente no infarto agudo do miocárdio de parede inferior é:

A) Fibrilação atrial

B) Extra-sístoles ventriculares

C) Taquicardia ventricular

D) Bradicardia sinusal

17. Qual  é o tratamento mais recomendado para a policitemia vera?

A) Flebotomias freqüentes

B) Corticoterapia

C) Agentes alquilantes

D) Fósforo radioativo (P32) 

I.  18. Com relação às afirmativas sobre as complicações da doença de Crohn:
II.  Abscessos intra-abdominais e obstrução do delgado

III.  Fístulas enterocólicas e fissuras anais

IV.  Carcinoma do cólon e síndrome de má-absorção

São verdadeiras:

A) somente I e II

B) somente I e III

C) somente II e III

D) I, II e III
19. Um paciente de 26 anos, previamente saudável, desenvolve uma pneumonia de padrão intersticial, acompanhada de severa hipoxemia (PaO2 inferior a 50 mmHg). O Leucograma evidenciava uma profunda linfocitopenia. O LDH foi de 1000 U/mL. Foi visualizado candidíase oral. Qual a sua melhor opção terapêutica?

A) Sulfametoxazol-trimetoprim e corticóide

B) Levofloxacina

C) Cetriaxona

D) Claritromicina endovenosa

20. Qual a melhor conduta em caso de um paciente grave,  creatinina de 2 mg/dlcom instabilidade hemodinânica, com cateter venoso central (CVC) e na hemocultura cresceu  Candida albicans?

A) Retirar o CVC e iniciar Fluconazol endovenoso

B) Retirar o CVC e apenas observar, pode ser um candidemia transitória

C) Não retirar o CVC e iniciar Itraconazol

D) Não retirar o CVC e iniciar anfotericina B

21. Em relação à angina instável, podemos afirmar, corretamente:

A) Geralmente é desencadeada pelo esforço físico

B) Pode ter insuficiência cardíaca transitória associada

C) Freqüentemente é menos intensa que a angina estável

D) Comumente dura entre 20 e 30 minutos

22. Devido a um defeito nas fibras elásticas a Síndrome de Marphan é um fator de risco para:

A) Aneurisma dissecante de aorta

B) Infarto agudo do miocárdio

C) Pericardite

D) Hipertensão pulmonar

23. Na insuficiência pré-renal ocorre redução de:

A) Renina

B) Hormônio antidiurético

C) Aldosterona

D) Fração de excreção de sódio

24. A causa precipitante mais comum de Síndrome de Angústia Respiratória Aguda é:

A) Pneumonia

B) Traumatismo

C) Embolia pulmonar

D) Pancreatite aguda

25. O risco de complicações do transplante de medula usado para o tratamento de anemia aplásica é menor em:

A) Transfusões múltiplas

B) Infecção

C) Idade acima de 50 anos

D) Uso de fator estimulador de colônias

26. A confirmação diagnóstica de cólera é feita preferencialmente com:

A) Bacterioscopia das fezes

B) Coprocultura

C) Sorologia

D) Leucometria fecal

A) 27. Assinale o microrganismo associado à úlcera péptica:

B) Helicobacter pylori
C) Campilobacter jejunii
D) Yersinia enterocolytica
E) Enterobacter cloacae
28. Consideram-se vantagens da diálise intermitente:

A) Baixo risco de arritmia cardíaca

B) Maior eficiência na retirada de solutos

C) Baixa incidência de hipotensão

D) Grandes variações em líquidos e eletrólitos

29. Em relação à osteoporose é correto afirmar:

A) Depois da meia idade a incidência em homens e mulheres se iguala

B) Lombalgia é o sintoma mais comum

C) O cálcio sérico geralmente está diminuído na osteoporose primária

D) A fosfatase alcalina sérica é um bom marcador para osteoporose

30. O exame mais sensível para detecção de infecção pelo vírus da hepatite é:

A) HBsAg

B) Anti-HBc

C) Anti-HBs

D) Anti-HBe 

31. Droga que pode suprimir a secreção de TSH (hormônio tireotrófico)

A) Iodo

B) Fenilbutazona

C) Sulfoniluréia

D) Dopamina

32. Letalidade de uma doença é a:

A) Proporção de pessoas que morreram sobre o total dos que adoeceramm

B) Proporção das pessoas que morreram  da doença no total da população 

C) Relação entre o número de pessoa que morreram e as que sobrevivem da doença

D) Proporção das pessoas que tiveram a forma grave da doença na população

33. A incidência de uma doença mede:

A) Proporção de casos de uma doença na população

B) Número de casos da doença numa comunidade

C) Representa as complicações da doença na população

D) O risco de adoecer de uma população 

34. Entre os critérios diagnósticos de artrite reumatóide, o que se baseia apenas na informação do paciente é:

A) Rigidez matinal

B) Dor à mobilização de pelo menos uma articulação

C) Edema de pelo menos uma articulação

D) Nódulos subcutâneos

A) 35. Em relação aos fatores de risco para o câncer de mama, o de maior risco é ter:

B) História familiar

C) Lesões não proliferativas

D) Doença proliferativa sem atipia

E) Hiperplasia com atipia

36. São alterações com indicação absoluta para diálise na insuficiência renal aguda:

A) hipercalemia, hipervolemia, acidose, hipercalcemia

B) hipercalemia, hipervolemia, acidose, hipernatremia

C) hipercalemia, hipervolemia, acidose, anemia

D) hipercalemia, hipervolemia, acidose, encefalopatia urêmica

37. São manifestações clínicas da hemorragia sub-aracnóidea:

A) convulsões, cefaléia súbita e rigidez de nuca

B) rigidez de nuca, cefaléia súbita e vômitos

C) rigidez de nuca, hemiplegia e cefaléia súbita

D) convulsões, cefaléia súbita e afasia

38. A opção Não recomendada para a prevenção da pneumonia hospitalar é:

A) Troca dos circuitos do respirador a cada 24 horas

B) Desinfecção de alto nível ou esterilização são indicadas para os circuitos do respirador

C) Manter a posição do paciente no leito a 450

D) Líquidos colocados nos nebulizadores on line  devem ser estéreis

39. Dentre os seguintes exames complementares, o que melhor define a presença de necrose pancreática em indivíduos com pancreatite aguda é a:

A) ultrassonografia abdominal

B) cultura de líquido peritoneal

C) pancreatocolangiografia endoscópica retrógrada

D) tomografia computadorizada abdominal 

40. A primeira medida terapêutica nos casos de choque séptico é:

A) antibioticoterapia

B) correção da volemia

C) monitorização hemodinâmica

D) drogas vasopressoras
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