PROVA DE CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS PARA ENFERMEIRO

Número de Questões: 40 (quarenta)

Valor de Cada Questão: 2,5 pontos

01. São considerados desconfortos pós-operatórios:

A) Sede, dor, náuseas e constipação intestinal.

B) Hipertensão arterial, escara de pressão e choque.

C) Hemorragia, choque, sede e sudorese.

D) Sede, dor, náuseas e pulso rápido.

02. Paciente em estado de choque apresenta:

A) Hipotensão, sudorese, hipotermia, sede e cianose.

B) Hipertensão, delírios, alucinações e cefaléia.

C) Cefaléia, sede e desorientação.

D) Hipotensão, fadiga e hipertemia.

03. Como se denominam as feridas cirúrgicas quando removidas de uma área da pele?

A) Incisas

B) Primárias

C) Fechadas

D) Excisivas

04. Segundo a classificação dos artigos quanto ao risco de transmissão de infecção, é correto afirmar que:

A) Críticos são os que penetram nos tecidos epiteliais e órgãos com microorganismos.

B) Não críticos são os que entram em contato direto com o paciente.

C) Semicríticos são os que entram em contato com a pele íntegra.

D) Não críticos são os que não entram em contato com a pele íntegra.

05. Ao instalarmos uma irrigação vesical contínua, temos como objetivo prevenir a formação de:

A) Estenose uretral

B) Cálculo urinário

C) Aderência uretral

D) Coágulo sanguíneo

A) 06. A posição de próclise é a ideal para:

B) Cirurgia de coluna vertebral, pulmão e rim.

C) Todas as cirurgias perineais

D) Algumas cirurgias perineais

E) Cirurgias de abdome inferior e pélvica

07. Em um paciente com doença de Crohn, a equipe de enfermagem deve estar atenta a administração da dieta:

A) Pobre em ferro

B) Rica em sódio

C) Pobre em resíduo

D) Rica em produtos lácteos

08. “Consiste na secção (corte) dos tecidos, através da dissolução da estrutura molecular das células”. A afirmação retrata a definição de:

A) Dissecção

B) Eletrodissecção

C) Eletrocoagulação

D) Hemostasia associada à ligadura através de fios nos vasos sangrantes

09. Tem por finalidade remover o maior número possível de microorganismos transitórios patogênicos ou não da pele, além de reduzir a flora bacteriana da pele. O enunciado trata de: 

A) Assepsia

B) Degermação

C) Esterilização

D) Sanificação

10. É caracterizada pela separação das bordas da ferida previamente suturada. A afirmativa refere-se a:

A) Evisceração

B) Quelóide

C) Infecção

D) Deiscência de sutura

11. Para a liberação com segurança do paciente da sala de recuperação pós-anestésica, o enfermeiro e o anestesista devem utilizar as condições gerais do paciente a cada minuto ou hora. Um dos métodos conhecidos é o de:

A) Kocher

B) Aldret e Kroulik

C) Addisson

D) David Rocci

12. Ocorre quando o estômago se distende com líquidos (suco gástrico,sangue) e alimentos que não passam para o intestino, devido a falta de peristaltismo. O enunciado indica:

A) Dilatação gástrica

B) Distenção abdominal

C) Embolismo

D) Pan-gastrite

13. Assinale a alternativa que corresponde aos materiais de densidade:

A) Bandejas e cubas

B) Gazes, compressas e campos

C) Agulhas e compressas

D) Agulhas, compressas e gazes

14. Posição dorsal com elevação da cabeça e do tórax e com abaixamento dos membros inferiores. A afirmativa trata-se de:

A) Próclise

B) Trendelemburg

C) Decúbito dorsal

D) Litotomia

15. O termo científico Azotemia refere-se ao acúmulo no sangue de:

A) lipídios 

B) catabólitos 

C) glicerídeos 

D) proteínas

16. A sonda vertical, quando utilizada em pacientes, deve ser retirada adotando-se o seguinte critério:

A) Realizar clampeamento intermitente nas 24 horas que antecede a sua retirada

B) Retirar sem realizar clampagem no sistema, sendo a reeducação desnecessária

C) Lavar a  sonda com 20 mL de água destilada para em seguida retirá-la

D) A reeducação vesical é desnecessária independente da situação

17. É conceituada como inflamação nos pulmões associada à presença de exsudato nas luzes dos alvéolos, comumente causada por agentes infecciosos e químicos. O texto refere-se a:

A) Pleuresia

B) Asma brônquica

C) Pneumonia

D) Embolia pulmonar

18. São componentes etiológicos da tromboflebite:

A) Midríase, cianose e respiração agônica

B) Edema, prostração, calafrios e intoxicações

C) Lesão endotelial, estase circulatória e alteração do equilíbrio dos fatores de coagulação

D) Hipoventilação, infarto do miocárdio e oligúria.

19. A enteróclise é contra indicada nos casos de:

A) Vômito intenso

B) Abdome agudo

C) Hemorragia digestiva alta

D) Hemorragia digestiva baixa

20. Placas cutâneas eritematosas, elevadas com escamas prateadas e formas irregulares, podendo ser puriginosas ou não, são lesões características da:

A) Psoríase

B) Dermatite

C) Escabiose

D) Tinea corporal

21. Quantas microgotas deverão correr em um minuto, para administrar 300 mL de soro fisiológico (SF) a 0,9% em 4 horas?

A) 40 microgotas/minuto

B) 45 microgotas/minuto

C) 75 microgotas/minuto

D) 65 microgotas/minuto

A) 22. Foram prescritos 500 mg V.O de Keflex (cefalexina) suspensão de 6/6 horas. Quantos ml devemos administrar?

B) 5mL

C) 10mL

D) 15mL

E) 20mL

23. Quando o profissional executa um procedimento sem o adequado conhecimento técnico-científico, está expondo o paciente a danos decorrente de:

A) Dolo

B) Omissão

C) Imperícia

D) Imprudência

24. A pena de suspensão do exercício profissional ou ocupacional não poderá exceder: 

A) 10 dias

B) 20 dias

C) 30 dias

D) 40 dias

25. O processo anestésico ocorre quando as substâncias anestésicas isoladas penetram na corrente sanguínea, através de capilares pulmonares, atuando nos centros cerebrais resultando em:

A) Apenas perda da consciência

B) Perda da sensibilidade e consciência

C) Apenas perda da sensibilidade

D) Visão turva seqüenciada com perda da memória

26. Todas as veias conduzem sangue venoso e toda artéria conduz sangue arterial, mas existem exceções, e correspondem respectivamente a:

A) Veias pulmonares e artéria umbilical

B) Capilar e artéria pulmonar

C) Artéria pulmonar e veia pulmonar

D) Artéria pulmonar e capilares

27. Hipercalemia significa que, no sangue, há:

A) Excesso de potássio

B) Insuficiência de cálcio

C) Excesso de sódio

D) Insuficiência de cloro

28. Na auditoria de enfermagem o item passível de avaliação é:

A) A assistência globalizada ao cliente

B) O cuidado de enfermagem ao cliente

C) O desempenho de equipe de enfermagem

D) O processo de enfermagem

29. O mecanismo mais comum de metástase dos processos patológicos malignos é:

A) A disseminação linfática

B) A disseminação hematogênica

C) A angiogênese

D) A invasão

30. As complicações de longo prazo da traqueostomia são:

A) Sangramento e pneumotórax

B) Pneumotórax e disfagia

C) Sangramento e necrose da traquéia

D) Dilatação traqueal e disfagia

31. No adulto e na criança o sinal mais confiável de parada cardíaca é:

A) A ausência do pulso braquial

B) A ausência do pulso carotídeo

C) A hipotermia

D) A perda da consciência

32. São complicações da colite ulcerativa:

A) Megacólon tóxico, perfuração e sangramento.

B) Obstrução intestinal, doença perineal e desequilíbrio hidroeletrolítico.

C) Obstrução intestinal, perfuração e sepse.

D) Peritonite, abscesso e sangramento.

33. São doenças oportunistas associadas à AIDS causadas por protozoários:

A) Herpes simples e Leucoencefalopatia Multifocal  Progressiva.

B) Toxoplasmose e Histoplasmose.

C) Candidíase e Criptococose

D) Criptosporidiose e Isosporíase.

34. Sobre a probabilidade de infecção pelo vírus da hepatite B após exposição percutânea é correto afirmar que:

A) É significativamente menor do que a probabilidade de infecção pelo HIV.

B) É significativamente maior do que a probabilidade de infecção pelo HIV.

C) É igual a probabilidade de infecção pelo HIV.

D) É igual a probabilidade de infecção pelo vírus da hepatite C.

35. Após um transplante de rim os sinais e sintomas de rejeição que o enfermeiro deve avaliar no paciente são:

A) Oligúria, edema, febre, pressão arterial crescente, ganho de peso e dor no rim transplantado.

B) Oligúria, edema, febre, pressão arterial decrescente, ganho de peso e dor no rim transplantado.

C) Oligúria, edema, febre, pressão arterial crescente, perda de peso e dor no rim transplantado.

D) Oligúria, edema, febre, pressão arterial decrescente, perda de peso e dor no rim transplantado.

36. A quantidade de estiramento miocárdico exatamente antes da sístole, gerada pela pressão criada pelo volume de sangue dentro do ventrículo antes da contração, é denominada de:

A) Débito cardíaco

B) Volume sistólico

C) Pré-carga

D) Contratilidade

37. Os principais aspectos clínicos da cetoacidose diabética sâo:

A) Hipoglicemia, desidratação, perda eletrolítica e acidose

B) Hiperglicemia, desidratação, perda elotrolítica e acidose

C) Hipoglicemia, convulsões e dificuldade em acordar

D) Hipoglicemia, acidose e dificuldade em acordar

A) 38. As lesões por esmagamento acontecem quando uma pessoa fica presa entre dois objetos, quando um veículo em movimento passa por cima dela ou quando ela é comprimida por máquinas. Nestes casos, além de manter a via aérea, a respiração e a circulação, o paciente deve ser observado para sinais e sintomas de:
B) tétano

C) insuficiência renal aguda

D) infarto agudo do miocárdio

E) retardo mental

39. As dermatoses ocupacionais são causadas, principalmente por agentes:

A) Mecânicos

B) Químicos

C) Físicos

D) Biológicos

40. São manifestações clínicas da cirrose hepática descompensada:

A) Febre branda intermitente, aranhas vasculares e edema de tornozelo

B) Febre branda intermitente, ascite e baqueteamento dos dedos

C) Febre branda contínua, aranhas vasculares e edema de tornozelo

D) Febre branda contínua, ascite e baqueteamento dos dedos
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