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Questão 01Questão 01Questão 01Questão 01Questão 01

Os parâmetros bioquímicos de curto e médio prazo, utilizados no controle glicêmico do
diabetes mellitus, são, respectivamente:

A) cetonúria e frutosamina
B) albumina glicada e cetonúria
C) frutosamina e glicohemoglobina
D) glicohemoglobina e albumina glicada

Questão 02Questão 02Questão 02Questão 02Questão 02

O local de aplicação de insulina é um dos fatores que interferem e influenciam na sua absorção
ou biodisponibilidade.
O local que apresenta a maior velocidade de absorção é:

A) coxa
B) braço
C) nádega
D) abdome

Questão 03Questão 03Questão 03Questão 03Questão 03

Em um cliente diabético tipo 2, que faz uso de sulfoniluréias, é necessário que o enfermeiro
oriente-o dos riscos de interação com outros fármacos que, pela potencialização de seu efeito,
podem levar à hipoglicemia.
Dentre esses fármacos, podemos citar:

A) atropina
B) dipirona
C) alopurinol
D) cloreto de potássio

     Questão 04Questão 04Questão 04Questão 04Questão 04

No cliente hipertenso bem controlado, além do estímulo à adesão ao tratamento
medicamentoso, o enfermeiro deve realizar orientações que visem à modificação de hábitos
de vida que agravam sua patologia.
Uma dessas orientações seria:

A) aumentar a ingesta de potássio
B) abolir o uso de bebidas alcoólicas
C) realizar exercícios físicos isométricos
D) abolir o uso de sal no preparo das refeições
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Questão 05Questão 05Questão 05Questão 05Questão 05

O Programa Nacional de Imunização tem como objetivo o controle de doenças
imunopreveníveis através de amplas coberturas vacinais.
O adiamento da aplicação de qualquer tipo de vacina está indicado na seguinte situação:

A) estado gripal
B) desnutrição leve
C) internação hospitalar
D) corticoterapia sistêmica prolongada

Questão 06Questão 06Questão 06Questão 06Questão 06

A BCG é indicada principalmente para prevenir as formas graves de tuberculose.
Entre os grupos especiais, onde é necessária a vacinação e/ou a revacinação, incluem-se os
comunicantes de casos de:

A) coqueluche
B) hanseníase
C) caxumba
D) difteria

Questão 07Questão 07Questão 07Questão 07Questão 07

Ao realizarmos o registro de uma úlcera de pressão em estágio III, devemos evidenciar o
comprometimento da integridade da pele até o seguinte segmento tecidual:

A) derme
B) músculo
C) epiderme
D) hipoderme

Questão 08Questão 08Questão 08Questão 08Questão 08

Na realização de um curativo de dissecção venosa, a anti-sepsia no local de inserção do cateter
deve ser feita com a seguinte solução:

A) PVP-I a 10%
B) álcool a 70%
C) clorexidina a 2%
D) soro fisiológico a 0,9%
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Questão 09Questão 09Questão 09Questão 09Questão 09

O enfermeiro, para realizar um curativo, deve conhecer os produtos utilizados no tratamento
das feridas.
No caso de uma úlcera venosa infectada, uma opção de produto a ser utilizado seria:

A) hidrocolóide
B) carvão ativado
C) hidropolímero
D) acetato de celulose

Questão 10Questão 10Questão 10Questão 10Questão 10

Dentre os clientes que, em tratamento medicamentoso da tuberculose, têm um risco aumentado
de toxicidade, incluem-se os classificados como:

A) obesos
B) alcoolistas
C) hipertensos
D) coronariopatas

Questão 11Questão 11Questão 11Questão 11Questão 11

Alguns medicamentos não devem ser co-administrados com os inibidores de protease pelo
risco de diminuir sua concentração plasmática.
Dentre eles, citamos:

A) teofilina
B) midazolan
C) rifampicina
D) amiodorana

Questão 12Questão 12Questão 12Questão 12Questão 12

O glutaraldeído é uma substância indicada para esterilização por meio químico.
No uso desta solução, o enfermeiro deve estar atento à seguinte recomendação:

A) trocar a cada 24 h
B) colocar em recipiente aberto
C) acondicionar em recipiente de borracha
D) manter em temperatura inferior a 25º C
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Questão 13Questão 13Questão 13Questão 13Questão 13

Na atuação dos profissionais que trabalham com radiação ionizante em um serviço de imagem,
é competência privativa do enfermeiro:

A) buscar atualização técnica e científica para uma atuação eficaz
B) cumprir normas, regulamentos e legislações pertinentes à área de atuação
C) registrar informações e dados estatísticos pertinentes à assistência de enfermagem
D) realizar protocolos terapêuticos de enfermagem nos diversos níveis de atenção à saúde

Questão 14Questão 14Questão 14Questão 14Questão 14

As técnicas diagnósticas cardiovasculares permitem avaliação funcional do estado cardíaco,
possibilitando desta forma uma seleção mais adequada da terapêutica a ser utilizada.
O  enfermeiro deve orientar os clientes a não se alimentarem durante um período mínimo
de seis horas antes dos seguintes exames:

A) fonocardiografia e angiocardiografia
B) cateterismo cardíaco e angiocardiografia
C) estudo eletrofisiológico e fonocardiografia
D) cateterismo cardíaco e estudo eletrofisiológico

Questão 15Questão 15Questão 15Questão 15Questão 15

A quinidina é um agente antiarrítmico altamente eficaz no tratamento dos ritmos ectópicos
atrial e ventricular.
O enfermeiro, ao administrar este medicamento, deve observar sinais de efeitos colaterais
como:

A) calafrio
B) diarréia
C) sudorese
D) hipertermia

Questão 16Questão 16Questão 16Questão 16Questão 16

Na realização do plano de cuidados de enfermagem para um cliente que apresenta drenagem
torácica, deve-se incluir a seguinte prescrição:

A) estimular a tosse
B) manter em posição supina
C) evitar incursões respiratórias profundas
D) realizar banho de aspersão em cadeira de rodas
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Questão 17Questão 17Questão 17Questão 17Questão 17

Algumas patologias podem levar à alteração da gasometria arterial.
Uma das doenças que podem ser listadas como causa de acidose respiratória é a:

A) septicemia
B) anemia grave
C) doença pulmonar obstrutiva
D) insuficiência cardíaca congestiva

Questão 18Questão 18Questão 18Questão 18Questão 18

Um dos componentes importantes do tratamento das doenças sexualmente transmissíveis é o
aconselhamento.
Para que esse processo se torne produtivo, é importante que o enfermeiro proceda da seguinte
maneira:

A) prevenir a infecção através da modificação dos hábitos do cliente
B) orientar o cliente a modificar sua rede de relacionamentos afetivos
C) valorizar seu conhecimento técnico sem ênfase às crenças do cliente
D) auxiliar o cliente a compreender a relação entre seu comportamento e seu problema de

saúde

Questão 19Questão 19Questão 19Questão 19Questão 19

O enfermeiro, ao traçar um plano de cuidados para o cliente acometido pela paralisia de Bell,
deve ter em mente o risco da ocorrência de:

A) discinesia
B) convulsão
C) distúrbio visual
D) hemorragia intracraniana

Questão 20Questão 20Questão 20Questão 20Questão 20

Um dos métodos mais eficazes no controle das doenças sexualmente transmissíveis é a utilização
do preservativo masculino.
Na sua utilização, o enfermeiro deve recomendar o cuidado de:

A) utilizar lubrificantes oleosos
B) manter ar em sua extremidade
C) realizar a retirada com o pênis ereto
D) descartar em vaso sanitário após o uso
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Questão 21Questão 21Questão 21Questão 21Questão 21

A orientação de enfermagem a um cliente em pós-operatório de cirurgia de ostomia, visando
seu preparo para alta, inclui:

A) fazer uso freqüente de goma de mascar
B) utilizar canudos para ingestão de líquidos
C) acrescentar alimentos como nozes, feijão e ervilha
D) manter vigilância na coloração vermelho-rosa do estoma

Questão 22Questão 22Questão 22Questão 22Questão 22

No pré-operatório imediato de um cliente, os barbitúricos podem ser prescritos como
medicação pré-anestésica.
Esta medicação tem por finalidade:

A) produzir analgesia
B) diminuir a ansiedade
C) prevenir eventos eméticos
D) reduzir a quantidade de anestésico

Questão 23Questão 23Questão 23Questão 23Questão 23

A posição na qual o cliente é colocado na mesa cirúrgica depende do procedimento operatório
a ser realizado.
O enfermeiro de centro cirúrgico, ao tomar conhecimento que o cliente será submetido a
cirurgia de períneo, deve colocá-lo na seguinte posição:

A) Sims
B) litotômica
C) Trendelenburg
D) dorsal recumbente

Questão 24Questão 24Questão 24Questão 24Questão 24

As orientações de enfermagem ao cliente submetido à cirurgia gástrica visam à diminuição da
ansiedade, à manutenção de uma nutrição ótima e à adesão ao tratamento.
Assim, o enfermeiro deve incluir a seguinte recomendação:

A) abolição da gordura na dieta alimentar
B) consumo de líquidos durante as refeições
C) ingestão elevada de carboidratos nas refeições
D) inclusão nas refeições de mais itens secos do que líquidos
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Questão 25Questão 25Questão 25Questão 25Questão 25

A Doença Sexualmente Transmissível, que apresenta potencial baixo, médio e alto para neoplasias
intra-epiteliais, tem como agente infeccioso o:

A) vírus da hepatite B
B) herpesvírus humano
C) papilomavírus humano
D) vírus t-linfotrópico humano

Questão 26Questão 26Questão 26Questão 26Questão 26

Em caso de ruptura prematura das membranas ovulares, a enfermeira  deve  instituir os seguintes
cuidados prioritários para detecção precoce de infecção:

A) realizar curva de sinais vitais e monitorizar a freqüência cardíaca fetal
B) instituir repouso no leito e registrar a movimentação fetal nas 24 horas
C) enviar amostra de líquido amniótico para cultura e observar a atividade uterina
D) fazer higiene vaginal rigorosa e observar as características das secreções vaginais

Questão 27Questão 27Questão 27Questão 27Questão 27

A  mola hidatiforme tem como quadro clínico as características:

A) rápido crescimento uterino e elevação dos níveis de gonadotrofina coriônica
B) ausência de batimento cardíaco fetal e queda anormal dos níveis de progesterona
C) alterações císticas das vilosidades coriônicas e queda anormal dos níveis de estrogênio
D) hipoplasia do sincíciotrofoblasto e elevação anormal dos níveis de lactogênio placentário

Questão 28Questão 28Questão 28Questão 28Questão 28

Na hipertensão arterial  induzida pela gravidez, quando a função renal está afetada,  há possibilidade
da ocorrência de:

A) aumento do débito urinário e diminuição da albuminúria
B) aumento do edema corporal e elevação da uréia plasmática
C) diminuição do débito urinário e elevação da fosfatase alcalina
D) aumento do edema corporal e diminuição da creatinina plasmática
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Questão 29Questão 29Questão 29Questão 29Questão 29

A injeção de vitamina K rotineiramente integra os cuidados imediatos ao recém-nascido.
Sua aplicação encontra-se justificada pela:

A) ausência de flora intestinal ao nascer
B) ausência da fosforilação do tocoferol
C) deficiência na absorção de fitomenadrona
D) deficiência na conjugação hepática ao nascer

Questão 30Questão 30Questão 30Questão 30Questão 30

Em relação ao índice APGAR, um recém nato perdeu 1 ponto na freqüência cardíaca e
1  ponto na coloração no primeiro minuto.
Tendo como parâmetros os batimentos cardíacos e a coloração, esse resultado evidencia,
respectivamente, os seguintes significados clínicos:

A) acima de 100 bpm e pele rosada
B) ausência de batimentos e face pálida
C) acima de 100 bpm e extremidades azuladas
D) abaixo de 100 bpm e corpo róseo com membros azulados

Questão 31Questão 31Questão 31Questão 31Questão 31

A anestesia peridural na parturiente pode ocasionar os seguintes efeitos maternos adversos:

A) hipertensão intra-ocular e retenção urinária
B) hipotensão ortostática e incontinência fecal
C) hipotensão arterial e enfraquecimento do esforço expulsivo
D) hipertensão intracraniana e prolongamento do trabalho de parto

Questão 32Questão 32Questão 32Questão 32Questão 32

A anorexia nervosa é um distúrbio que tem maior freqüência entre as jovens adolescentes.
Além da perda acentuada de peso, elas podem apresentar:

A) hipermenorréia e  hiperidrose
B) dismenorréia e intolerância ao calor
C) amenorréia e temperatura  corporal diminuída
D) menorragia e freqüência respiratória aumentada
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Questão 33Questão 33Questão 33Questão 33Questão 33

O enfermeiro pode prevenir alterações metabólicas no neonato controlando fatores ambientais.
O cuidado voltado para a manutenção do equilíbrio térmico visa à prevenção de:

A) hipoglicemia
B) hipercalemia
C) hiponatremia
D) hipercalcemia

Questão 34Questão 34Questão 34Questão 34Questão 34

Na administração de quimioterápicos em crianças, o enfermeiro deve observar reações teciduais
locais e anafiláticas.
São sinais de anafilaxia:

A) palidez, hiperemese, taquipnéia e bradicardia
B) hipotermia, arritmia, bradipnéia e rash cutâneo
C) apnéia, hipertensão arterial, taquicardia e oligúria
D) cianose, hipotensão arterial, sibilos e urticária intensa

Questão 35Questão 35Questão 35Questão 35Questão 35

Dentre as manifestações clínicas do aumento da pressão intracraniana em crianças, podemos
observar:

A) vômitos, nistagmo e hipotermia
B) agitação, hiperreflexia e hipoventilação
C) sonolência, alteração visual e convulsões
D) hipotensão arterial, hipopnéia e desorientação

Questão 36Questão 36Questão 36Questão 36Questão 36

Na admissão de criança com grande queimadura, o enfermeiro deve estabelecer os seguintes
cuidados prioritários:

A) reposição hídrica e  prevenção de infecções secundárias
B) alívio farmacológico da dor e  reposição calórico-protéica
C) manutenção da via aérea livre e do equilíbrio hidro-eletrolítico
D) manutenção de curativos secos nas lesões e promoção do equilíbrio térmico
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Questão 37Questão 37Questão 37Questão 37Questão 37

A gravidez aumenta muito as necessidades de ferro no organismo materno.
A presença de anemia ferropriva na gestação pode ocasionar a seguinte alteração neonatal:

A) baixo peso ao nascer
B) displasia broncopulmonar
C) angústia respiratória secundária
D) hipertrofia ventricular congênita

Questão 38Questão 38Questão 38Questão 38Questão 38

A vacina cuja primeira dose deve ser preferencialmente aplicada nas primeiras doze horas de
vida do neonato com a finalidade de evitar a transmissão vertical é:

A) BCG
B) DPT
C) Sabin
D) Hepatite B

Questão 39Questão 39Questão 39Questão 39Questão 39

Os enfermeiros exercem atividades referentes à administração de materiais em suas unidades
de trabalho.
A tríade básica das funções administrativas que melhor traduz o exercício desta atividade é:

A) controle, comando e supervisão
B) previsão, organização e controle
C) treinamento, supervisão e previsão
D) organização, treinamento e comando

Questão 40Questão 40Questão 40Questão 40Questão 40

Para iniciar as manobras de ressuscitação cardíaca em uma criança, o enfermeiro deve inicialmente
detectar a ausência dos seguintes pulsos:

A) femoral ou pedioso
B) braquial ou femoral
C) pedioso ou carotídeo
D) carotídeo ou braquial
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Questão 01Questão 01Questão 01Questão 01Questão 01

A infecção pelo vírus da imunodeficiência humana (HIV) e a síndrome da imunodeficiência
Adquirida (AIDS) constituem problemas relevantes de saúde pública no país.
Indique:

A) suas principais formas de transmissão;

B) cinco medidas que podem ser adotadas pelo enfermeiro para auxiliar a prevenção da infecção.

Questão 02Questão 02Questão 02Questão 02Questão 02

Em uma enfermaria de clínica médica, foi prescrito para um cliente com diagnóstico médico de
anemia aplástica, duas bolsas de concentrado de hemácias.

A) Explique a diferença entre os constituintes de uma bolsa de concentrado de hemácia e uma
bolsa de sangue total.

B) As transfusões de sangue ou de hemoderivados podem ocasionar reações adversas, que
são classificadas em agudas ou tardias.
Cite três tipos de reações agudas, indicando respectivamente suas manifestações clínicas,
tratamento e o cuidado de enfermagem na prevenção destas reações.

Questão 03Questão 03Questão 03Questão 03Questão 03

Foi internado no setor de nefrologia do hospital X, às 10h, o Sr. A. C. E, com diagnóstico médico
de tumor maligno em rim direito e com previsão de nefrectomia para a manhã seguinte.
Considerando este quadro, indique:

A) quatro cuidados de enfermagem essenciais no pré-operatório;

B) quatro cuidados de enfermagem essenciais no pós-operatório.

Questão 04Questão 04Questão 04Questão 04Questão 04

Uma das finalidades do hospital universitário é desenvolver as atividades de investigação científica
e tecnológica no campo das Ciências da Saúde e contribuir para a realização de estudos e
pesquisas sobre os principais problemas de saúde da população.

A) Cite as etapas imprescindíveis de um projeto de pesquisa, explicando sucintamente cada
uma delas.

B) A resolução 196/96, do Ministério da Saúde, teve como mérito dar ênfase aos princípios
éticos com os sujeitos da pesquisa, seja como indivíduo, seja como coletividade.
Cite quatro exigências que devem ser observadas para o cumprimento desses princípios
no desenvolvimento de uma pesquisa.
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Questão 05Questão 05Questão 05Questão 05Questão 05

Observe a representação gráfica da estrutura organizacional de um hospital universitário.

A) Frente à posição hierárquica da Coordenadoria de Enfermagem no organograma, cite três
vantagens desta posição para a dinâmica de funcionamento dessa área profissional.

B) A representação organizacional do tipo matricial tem recebido atenção por parte dos
gerentes de enfermagem.
Cite duas características dessa estrutura inovadora.


