PREFEITURA MUNICIPAL DE NITEROI
FUNDACAO MUNICIPAL DE SAUDE

ODONTOLOGO

INSTRUCOES:

Vocé recebera do fiscal: um cademo de questées e um cartao de respostas personalizado.
As paginas do caderno de questées estio numeradas seqiiencialmente e contém 50 questdes.

ATENGAO!
1 - Verifique se a numeracao das questdes e a paginacdo estdo corretas.

2 - Verifique no verso do cartdo de respostas, se seu nome, nimero de inscricdo, data de nascimento e cargo
para o qual concorre estdo corretos.

3 - Leia atentamente cada questao e assinale no cartdo de respostas a opcao que a responde corretamente.
4 - Observe as recomendacdes impressas no cartao de respostas.
5 - Se voceé precisar de algum esclarecimento solicite a presenca do chefe de local.

6 - Vocé dispde de 4 (quatro) horas para fazer a prova, inclusive a marcacao do cartdo de respostas. Faca-a
com tranqiiilidade, mas controle o seu tempo.

7 - Apos o término da prova, entregue ao fiscal o carfdo de respostas devidamente assinado no verso.

CALENDARIO PREVISTO

Divulgacao do Gabarito - 04/06/2000
Prazo de Recurso - 05 e 06/06/2000
Dirigir o pedido de revisdo ao Coordenador Geral do Concurso e
entrega-lo no Protocolo da FMS, Av. Amaral Peixoto, 171, 4° andar - Centro - Niteréi.
Obs.: Nao serdo recebidos recursos em local diverso do acima referido.

Realizacao NQH: ' Nucleo de Computagéo Eletrénica
- Universidade Federal do Rio de Janeiro
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POLITICAS PUBLICAS DE SAUDE

1 - A concepcdo do Sistema Unico de Satde (SUS),
regulado pelo poder do Estado, corresponde:

a) uma nocdo autoritaria de politica social que
bloqueia o direito a livre organizacdo do trabalho
em saude em um contexto de cidadania restrito

b) uma noc¢éo socialista de que a atencdo a saude
deve ser estatal em um contexto de cidadania restrito

¢) uma nocao centralizadora e vertical de Estado como
gestor unico das politicas de saide em um contexto
de cidadania regulada

d) uma nocao de Estado de bem-estar em que direitos
sociais séo elemento essencial em um contexto
de cidadania plena

2 - O modelo médico assistencial dominante nos anos 70
caracterizou-se, principalmente, pela oferta de servicos
de saude da seguinte forma:

a) universal a populacao brasileira, através da compra
de servicos privados por meio do Instituto Nacional
da Previdéncia Social

b) prioritario as populagées urbanas, atravésda compra
de servicos privados por meio das Secretarias
Estaduais e Municipais de Saude

¢) prioritario as populagées inseridas no mercado de
trabalho formal, através da compra de servicos
privados por meio do Instituto Nacional de Previ-
déncia Social

d) universal a populacdo brasileira pelo Ministério da
Saulde, complementado através da compra de
servicos privados para os trabalhadores inseridos
no mercado de trabalho formal

3 -A VIl Conferéncia Nacional de Saude, realizada em
Brasilia em 1986, apresenta a saide como:

a) resultado do acesso do cidaddo aos servicos de
saude, tanto preventivos quanto curativos

b) resultado da organizacao social da producéo, abran-
gendo diversos aspectos das condi¢des de vida

¢) um completo estado de bem-estar fisico, psiquico
e social, e ndo simplesmente a auséncia de doenca

d) um estado 6timo de adaptacao do individuo, entre
seu meio ambiente fisico e social e suas caracte-
risticas psiquicas

4 - A Lei 8.080, sobre o Sistema Unico de Saude, pode
ser considerada insatisfatoria no seguinte aspecto:

a) a populacio esta excluida dos féruns de discussao
e decisdo, mantidas as antigas estruturas decisorias
nas maos de grupos fechados nos gabinetes do
Estado

b) a estrutura proposta para o SUS termina por manter
a antiga dicotomia acdes preventivas x acdes curativas

¢) a proposta de descentralizacdo é fragil e ndo permite
a quebra da tradicdo brasileira de centralizagcio de
decisdes em nivel federal

d) as relacdes politicas e financeiras do SUS com o
chamado sistema de atencdo médica supletiva ndo
foram regulamentadas

5 - Segundo a Norma Operacional Basica 96 (NOB) do
Ministério da Saude, geréncia é definida como:

a) adirecdo de um sistema de sadde municipal, estadual
ou nacional

b) a administracdo de uma unidade ou érgéo de saude
prestador de servicos ao SUS

¢) a administracdo de uma unidade ou érgéo de saude
ou adirecdo de um sistema de salide municipalizado

d) a direcdo de 6rgaos coordenadores de atividades
de saude no nivel municipal, como a Vigilancia
Epidemioldgica e a Vigilancia Sanitaria

6 - Segundo a Norma Operacional Basica 96, o Piso de
Atencao Basica (PAB) é:

a) um conjunto de acdes de saude consideradas
basicas no nivel de atencéo primaria

b) um montante financeiro definido por um valor per
capita multiplicado pela populagio de cada municipio

¢) um conjunto de acdes de saude considerado sufici-
ente para ser oferecido gratuitamente a populagcéo

d) um montante financeiro definido por um valor per
capita multiplicado pela populacdo de cada estado
e por este redistribuido aos municipios

7 - A condicdo essencial para um municipio obter gestao
plena do sistema de salide municipal é apresentar:

a) um Conselho Municipal de Saude organizado

b) uma rede de prestacdo de servigos prépria, pelo
menos nos niveis primario e secundario

¢) um plano de consércio com municipios vizinhos,
para oferecer uma rede de servicos completa a
populacdo

d) uma rede de prestacdo de servigos propria, pelo
menos em no nivel primario, podendo conveniar e
credenciar os niveis mais complexos
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8 - A proposta de estimular a atividade comunitaria junto
aos servicos de saude na conducdo do SUS tem como
objetivo explicito:

a) incrementar a participacao e controle social
b) economizar gastos com recursos humanos
¢) disciplinar, controlar e reprimir a populacéo
d) economizar gastos com infra-estrutura de saneamento

9 - O enfoque epidemiol6égico no modelo de atencdo a
saude proposto pela Norma Operacional Basica 96
recomenda aos municipios que:

a) restrinjam as ac¢des de saude aquelas de cunho
estritamente preventivo, pois sdo muito mais eficazes

b) identifiquem grupos de risco em cada municipio,
para a eventualidade de ser necessario isola-los em
quarentena

¢) privilegiem as acdes de saude centradas no meio
ambiente, na qualidade de vida e na nocéo de atencao
integral a salde

d) notifiquem a emergéncia de epidemias em seu
territério a Fundacéo Nacional de Saude, para que
esta proceda a campanhas de imunizagéo

10 - Segundo a Norma Operacional Basica 96, a relacdo
entre os servicos de saude e a populagdo deve ter, como
foco principal, uma ética pautada por:

a) légica politica vigente em cada municipio

b) principios basicos do cédigo de ética médica

) proposta coletiva que transcende o individual

d) padrées regionais definidos nas constituicdes estaduais

ODONTOLOGO

11- A alternativa que contém, de forma completa, as
fases que constituem uma organizagcédo didatica do
método de planejamento, sem serem vistas como uma
seqiiéncia rigida de passos a serem dados, é:

a) compreensdo da realidade, hierarquizacido dos
problemas (prioridades), determinacéo de objetivos
e definicdo de diretrizes

b) compreensdo da realidade, hierarquizacdo dos
problemas (prioridades), determinacéo de objetivos,
definicdo de diretrizes, execucdo, acompanhamento
e avaliacio

c) compreensido da realidade, hierarquizacido dos
problemas (prioridades), execucdo, avaliacéo,
determinacdo de objetivos, definicdo de diretrizes
e implantacao

d) compreensdo da realidade, hierarquizacido dos
problemas (prioridades), determinacéo de objetivos,
definicio de diretrizes, elaboracdo da programacao,
execucdo, acompanhamento e avaliacdo

12 - Para se efetuar o levantamento epidemiolégico, a
fim de mensurar a prevaléncia da carie dental nos
escolares até 12 anos, com o objetivo de conhecer as
necessidades de tratamento desta populacgéo, o indice
que deve ser utilizado é:

a) CPO
b) CEO

¢) CPO-S
d) CPO-D

13 - Os instrumentais de naturezas diversas, como
agulhas, laminas de bisturi, sondas exploradoras,
sondas periodontais, materiais cirdrgicos e outros que
exigem esterilizacdo ou uso unico (descartaveis), recebem
a denominacio de :

a) EPI

b) artigos criticos

¢) artigos nao-criticos
d) artigos semicriticos

14 - O processo de destruicdo de todas as formas de
vida microbiana, inclusive os esporulados, mediante
aplicacdo de agentes fisicos e quimicos, recebe a
denominacéo de:

a) assepsia

b) antissepsia

c) esterilizacdo

d) descontaminacao
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15 - Atualmente consideramos que o tratamento néo
cirargico das doencas periodontais € mais abrangente
e mais amplo do que o tratamento do controle mecanico
da placa bacteriana dental supra e subgengival, pela
raspagem e alisamento radicular.

Diante do exposto, entendemos como alisamento
radicular a:

a) remocao do cemento ou dentina rugosa, impregnada
com calculos ou contaminada com toxinas ou
microorganismos

b) instrumentacéo das superficies da coroa e raiz dos
dentes, a fim de remover placas e calculos nelas
aderentes

¢) remocao da placa bacteriana dental da coroa do dente

d) remocao da placa bacteriana dental da raiz do dente

16 - No exame das lesdes de carie, a existéncia de
manchas brancas nos remete a questao dicotémica
presenca / auséncia de lesdo. No entanto, é fundamental
que o diagnostico seja estabelecido no intuito de definir
quais lesdes serdo passiveis de tratamento sem inter-
vencao restauradora.

As lesdes agudas sao caracterizadas por uma camada
superficial:

a) rugosa

b) de textura lisa

c¢) de textura lisa e brilhante

d) rugosa e opaca , sem brilho

17- A identificacdo da atividade cariosa determinara o
plano de tratamento com base nos métodos de controle
da evolucio do processo da doenca, associado ou ndo
as necessidades cirurgico-restauradoras que, quando
indicadas, tém o objetivo inicial de:

a) melhorar a ecologia bucal e o autocontrole da placa
b) controlar o crescimento bacteriano

) recuperacao da estética

d) recuperacéo da funcao

18 - Uma nutricdo adequada , incluindo nutrientes
especificos essenciais, é fundamental na formacao dos
dentes. Dentre esses nutrientes, os mais importantes
sdo:

a) calcio e ferro

b) célcio e fésforo

¢) calcio e magnésio
d) fosforo e magnésio

19 - A hipoplasia do esmalte € uma anormalidade:

a) do metabolismo do fésforo

b) da mineralizacdo dos dentes

c) do desenvolvimento dos dentes

d) do desenvolvimento e mineralizacdo dos dentes

20 - Alesdo cariosa é a manifestacao clinica da doenca
carie em virtude :

a) da escovacio deficiente

b) de uma infecgdo bacteriana

c¢) do uso demasiado do acucar

d) da composicao e fluxo de saliva

21 - Em relacdo a exame clinico com o uso da sonda
exploradora, podemos afirmar que:

a) é indispensavel para diagnosticar les6es incipientes
em sulcos e fissuras

b) é o método mais confidvel para diagnosticar lesdo
em superficies oclusais

¢) o uso da sonda exploradora ndo produz efeitos trau-
maticos no tecido dentario

d) o uso da sonda exploradora ndo aumenta a fideli-
dade do diagnéstico e causa iatrogenia

22 - O controle mecanico da placa dental, realizado pelo
paciente, tem como objetivo :

a) o tratamento das doencas periodontais

b) a eliminacdo total da placa de forma a evitar a
doenca carie

¢) aobtencio de niveisde limpeza capazes de prevenir
o inicio e/ou desenvolvimento das doencas bucais

d) a motivacéo do paciente, mas atuando mais como
coadjuvante do que como determinante no controle
das doencas bucais

23 - Em pacientes exibindo atividade de carie, os dentes
sdo atacados pela doenca a medida que surgem na
cavidade bucal. A superficie dentaria mais susceptivel
ao processo da doenca carie é:

a) oclusal

b) cervical
c) proximal
d) vestibular

24 - A substancia quimioterapica mais eficiente contra
0 S. Mutans é:

a) amoxilina

b) tetraciclina
c) clorexidina
d) metronidazol
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25 - Nos paises industrializados, o maior fator respon-
savel pela redugéo da prevaléncia da carie, durante as
ultimas décadas, foi:

a) a educacéo para a saude

b) o uso de dentifricios fluoretados

¢) a fluoretagéo das aguas de abastecimento

d) o habito de bochechar com solu¢des contendo NaF

26 - Nas restauracdes provisorias, para adequacio do
meio bucal, o material restaurador provisério que dimi-
nui o numero de S. Mutans da placa dental e libera flior
continuamente é o:

a) bioride

b) verniz fluoretado

¢) iondbmero de vidro

d) éxido de zinco e eugenol

27-Aplaca bacteriana relacionada a gengivite contém
maior percentual de :

a) anaerobios e gram-negativos
b) anaerébios e gram-positivos
) aerdbios e gram-negativos
d) aerobios e gram-positivos

28 - O primeiro sinal clinico de uma gengivite é:

a) trauma oclusal

b) mobilidade dental

c¢) coloracido da gengiva

d) sangramento a sondagem e secrecdo do fluido
gengival

29 - O microorganismo responsavel pela progressao
da doenca carie é:

a) S. Mutans

b) Lactobacillus
c) P. Gengivalis
d) T. Denticola

30 - O objetivo da intervencao cirirgica em uma cavi-
dade é:

a) previnir a recidiva da lesio cariosa

b) eliminar a evolucdo da lesdo cariosa

¢) interromper a evolucio da lesio cariosa

d) interromper o ciclo de evolucio da doenca carie

31- Como base de abordagem aos pacientes com
risco de carie, a periodicidade da manutencao deve ser:

a) mensalmente

b) ap6s 12 meses

c) entre 4 e 6 meses

d) no minimo de 6 e no maximo de 12 meses

32- O material indicado para pacientes de alto risco ou
com atividade de carie, sem contatos oclusais diretos
sobre a area a ser restaurada, é o:

a) compdsito

b) amalgama de prata

¢) amalgama com zinco

d) cimento de ion6mero de vidro

33 - Medicamentos como a fenitoina , a nifedipina ou a
ciclosporina podem exacerbar a resposta a placa
bacteriana , estimulando a producao de fibras colagenas
e causando:

a) carie cervical

b) carie rampante

C) gengivite marginal

d) hiperplasias gengivais

34 - Atualmente, em relacdo ao cancer bucal, deve-se
atuar no seguinte nivel de atencao:

a) 1°
b) 2°
c) 3°
d) 4°

35 - O glutaraldeido a 2% é considerado um:

a) desinfetante e antisséptico

b) antisséptico e descontaminante

¢) desinfetante de alto nivel e esterilizante

d) desinfetante de alto nivel e descontaminante

36 - O uso de selantes é contra-indicado na seguinte
situacio:

a) em dentes com sulcos e fissuras com pequenas
cavitacdes a nivel de esmalte

b) em pacientes que apresentam dificuldades motoras
para adequada higienizacao

c) em dentes recém-irrompidos com cicatriculas e
fissuras profundas e clinicamente livres de caries

d) em pacientes adultos especialmente submetidos a
tratamento médico, implicando numa acentuada
diminuicéo do fluxo salivar
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37- Sendo a carie uma doenca multifatorial, inGmeros
fatores essenciais estdo envolvidos na sua etiologia e
gravidade. No entanto, ha uma impraticabilidade de se
medir rotineiramente um namero elevado de fatores.

Os testes especificos mais usados sio :

a) contagem dos S. Mutans, fluxo salivar e contagem
de Lacfobacillus

b) contagem dos S. Mutans, fluxo salivar e capacidade
tampao da saliva

¢) contagem de Lactobacillus , capacidade tampéo
da saliva e liberacio de calcio

d) contagem dos S. Mutans, contagem de Lactobacillus
e capacidade tampao da saliva

38 - Os cimentos ionoméricos NAO s#o indicados para
restauracdes de cavidades:

a) classe Il
b) classe IV
c) classe V
d) cavidades tipo tunel

39 - O uso de resinas compostas em dentes posterio-
res € indicado na seguinte situacgao:

a) quando a estética é um fator primordial

b) para pacientes com alto indice de caries

¢) quando houver contato céntrico coincidindo com a
restauracio

d) para pacientes que apresentam higiene bucal
inadequada e ndo cooperam no sentido de melhora-la

40 - Em relagido ao acabamento e ao polimento das
restauracdes de amalgama , s6 NAO podemos afirmar:

a) reduzem a aspereza das restauracdes

b) aumentam a retencéo das restauracdes

¢) aumentam a resisténcia do amalgama a corrosao

d) dificultam o acimulo de placa sobre a superficie e
bordas da restauracéo

41- O sucesso a longo prazo da dentistica restaurado-
ra esta diretamente relacionado :

a) a salde dos tecidos periodontais circundantes
b) ao material utilizado na restauracao

C) ao preparo da cavidade

d) ao uso de fluoretos

42- A maior ou menor retencio dos selantes esta rela-
cionada :

a) o tempo de condicionamento e tempo de lavagem
b) a forma de apresentacido do acido

C) a cicatriculas e fissuras rasas

d) ao tipo de isolamento

43 - Quanto aos selantes, é correto afirmar que:

a) possuem alto custo,o que dificulta sua utilizacdo

b) sua eficacia ainda nao foi cientificamente comprovada

c) dificultam a limpeza das regides de cicatriculas e
fissuras

d) selam mecanicamente as cicatriculas e fissuras com
um material acido resistente

44 - Celulite e abscesso sado termos usados tipicamente
para descrever duas condicdes distintas de infeccéo,
que apresentam métodos proprios e unicos de tratamento.
A alternativa INCORRETA em relacdo as diferencas
entre celulite e abscesso é:

a) Celulite: apresenta limites difusos
Abscesso: apresenta limites bem definidos

b) Celulite: apresenta dor intensa e generalizada
Abscesso: apresenta dor moderada e localizada

c) Celulite: apresenta grande quantidade de pus
Abscesso: apresenta pequena quantidade de pus

d) Celulite: apresenta predominancia de bactérias
aérobicas
Abscesso: apresenta predominancia de bactérias
anaerébicas

45 - Dentre as situacdes abaixo, NAO é considerada
contra-indicacdo local para extracio dentaria:

a) pericoronarite grave

b) abscesso dentoalveolar agudo

c) dentes localizados em areas expostas a radiacido
d) dentes localizados em areas que apresentam um tumor

46 - Apos exodontia de um dente sem lesao periapical,
NAO é necessario realizar:

a) sutura do alvéolo

b) curetagem do alvéolo

¢) remocao de espiculas 6sseas

d) compressao das corticais bucal e lingual

47- Entre as lesbes dos tecidos moles que ocorrem
durante a extracio cirdrgica de um
dente, a mais comum é:

a) laceracao do retalho de mucosa
b) abrasédo ou queimadura do Iabio
c¢) perfuracéo inadvertida do tecido
d) fratura da lamina cortical vestibular
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48 - O nervo alveolar superior posterior é responsavel
pela inervacio sensorial de:

a) molares superiores e mucosa bucal dos molares
superiores

b) molares superiores e mucosa bucal e lingual dos
molares superiores

) parte do primeiro molar superior, segundo e terceiro
molares superiores e mucosa bucal dos molares
superiores

d) parte do primeiro molar superior, segundo e terceiro
molares superiores e mucosas bucal e lingual dos
molares superiores

49 - Sobre o planejamento de um retalho de tecido mole,
€ INCORRETO afirmar que o retalho deve:

a) ser demarcado sobre osso sadio

b) ter a margem livre maior que a base

c) ser mucoperiosteal de espessura total

d) possuir incisdes relaxantes ou de alivio somente
quando necessarias, e nao rotineiramente

50 - Sobre a osteite alveolar, é correto afirmar :

a) parece resultar de atividade fibrinolitica no alvéolo,
causando lise do coagulo sangiiineo

b) podera evoluir para uma osteomielite dos maxilares
se, apos o diagnostico, o tratamento ndo for realizado

¢) devem ser realizadas, 0 mais precocemente possivel,
a lavagem abundante e uma curetagem vigorosa

d) deve ser prescrita antibioticoterapia por cerca de 7
dias, apés o diagnéstico, utilizando preferencialmente
uma penicilina




