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Assine e coloque seu número de inscrição no quadro abaixo. Preencha, com traços firmes, o espaço reservado a cada opção na folha de resposta.
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QUESTÃO 1
Tendo em vista um paciente com delírio de perseguição de que a policia federal está fazendo uma escuta de suas chamadas telefônicas, o médico deverá:

a) explicar ao paciente de que se trata de um falso juízo da realidade

b) ligar para polícia para provar que a idéia é falsa

c) concordar com o paciente para ganhar a confiança do mesmo

d) ouvir sem concordar ou discordar

QUESTÃO 2
O mais confiável predito de violência é:

a) abuso de álcool

b) presença das alterações psicóticas do pensamento

c) disponibilidade de armamentos 

d) história de comportamento violento

QUESTÃO 3
A avaliação da função tireoidiana pode ser particularmente útil no diagnóstico e no tratamento de qual da seguinte condição:

a) Transtorno fóbico

b) Transtorno da personalidade esquizotípica

c) Depressão maior

d) Esquizofrenia

QUESTÃO 4
Assinale o transtorno que apresenta, mais freqüentemente, uma história familiar positiva:

a) Transtorno do estresse pós-traumático

b) Fobia social

c) Transtorno bipolar

d) Transtorno somatoforme 

QUESTÃO 5
Observe com atenção as descrições quanto a indivíduos que apresentam alto risco de cometer suicídio:

I. Eles raramente comunicam sua intenção.

II. Eles raramente possuem familiares próximos que morreram por suicídio.

III. Eles são quase sempre psicóticos.

Assinale:

a) se apenas I e II estiverem corretos

b) se apenas II e III estiverem corretos

c) se I, II e III estiverem corretos

d) se I, II e III estiverem incorretos

QUESTÃO 6
Sintomas esquizofrênicos positivos incluem, EXCETO:

a) alucinações

b) delírios 

c) embotamento afetivo

d) comportamento bizarro ou desorganizado

QUESTÃO 7
Na ausência de outros sintomas, a ocorrência esporádica de automatismos comportamentais e alucinações olfativas sugere um diagnóstico de:

a) esquizofrenia

b) lesão do lobo temporal

c) psicose esquizofreniforme

d) transtorno histriônico da personalidade

QUESTÃO 8
Na forma catatônica da esquizofrenia, o quadro clínico é dominado por, no mínimo, duas das seguintes características, EXCETO:

a) flexibilidade cérea ou estupor

b) delírios paranóides importantes 

c) atividade motora excessiva

d) ecolalia ou ecopraxia

QUESTÃO 9
Qual das seguintes drogas pode induzir uma psicose que é facilmente confundida ou erroneamente diagnosticada como esquizofrenia paranóide?

a) barbitúricos 

b) heroína

c) benzodiazepínicos

d) anfetaminas

QUESTÃO 10
Estudos sobre a relação  entre gênero e esquizofrenia tem demonstrado, em geral, que:

a) a idade de inicio é mais precoce no sexo feminino

b) os homens tendem a apresentar um prognóstico melhor do que as mulheres

c) o risco de desenvolver esquizofrenia durante a vida é aproximadamente o mesmo entre homens e mulheres

d) os homens tendem a responder melhor aos  neurolépticos

QUESTÃO 11
Há convicção de que parasitas estão se arrastando dentro da pele, porém o comportamento geral não é obviamente estranho ou bizarro . Selecione um diagnóstico ADEQUADO:

a) transtorno delirante

b) transtorno dismórfico corporal

c) transtorno esquizofreniforme 

d) “delirium tremens”

QUESTÃO 12
Os sintomas negativos da esquizofrenia incluem, EXCETO:

a) embotamento afetivo

b) alucinações auditivas de comando

c) falta de motivação e iniciativa

d) anedonia

QUESTÃO 13
A prevalência é a mesma entre homens e mulheres na opção:

a) transtorno depressivo maior

b) distimia

c) transtorno bipolar tipo I

d) transtorno bipolar tipo II



QUESTÃO 14
Embora delírios de qualquer tipo possam ocorrer no transtorno depressivo maior com sintomas psicóticos, os delírios mais comuns são:

a) incongruentes com o humor

b) congruentes com o humor

c) controladores do humor 

d) nenhuma das respostas anteriores está correta

QUESTÃO 15
Entre pacientes gravemente deprimidos, a proporção que se acredita que eventualmente possa cometer suicídio é:

a) menos que 1%

b) cerca de 2%

c) cerca de 15%

d) cerca de 60%

QUESTÃO 16
Um diagnóstico de transtorno bipolar seria condizente com pacientes que apresentem, EXCETO:

a) história de vários episódios maníacos sem depressão

b) depressões recorrentes e uma história de mania

c) mania atual e uma  história de um episódio depressivo

d) depressão recorrente sem história de mania

QUESTÃO 17
A ciclotimia é distinta de um transtorno afetivo maior, principalmente por:

a) história familiar

b) ausência de cronicidade

c) severidade e duração dos sintomas

d) idade de início

QUESTÃO 18
“Tristeza pós-parto" é corretamente caracterizada pela seguinte afirmação:

a) Afeta 50 a 80% de todas as mães.

b) É geralmente uma síndrome crônica e recidivante.

c) É mais aguda que a depressão pós-parto.

d) Não está associada aos distúrbios do sono1q.


QUESTÃO 19
Qual das seguintes afirmações descreve mais CORRETAMENTE o transtorno de pânico?

a) Quando associado à agarofobia, ocorre com maior freqüência em homens do que em mulheres.

b) Não foi identificada uma maior incidência familiar.

c) A idade de início usual é no começo da vida adulta.

d) É aliviado com ansiolíticos, mas não com antidepressivos.

QUESTÃO 20
Com relação às demências, é CORRETO afirmar:

a) Na doença de Huntington, a capacidade para linguagem e conhecimentos de informações fatuais estão prejudicadas.

b) Na doença de Pick, observamos precocemente um severo prejuízo na linguagem e perda de memória.

c) Na doença de Jacob Creutzfeldt, observamos inicialmente ansiedade e instabilidade emocional acompanhados por uma deterioração progressiva de todas as funções intelectuais.

d) Na demência relacionada provocada por deficiência de vitamina B12, os deficits de memória e funcionamento intelectual, são ocasionalmente proeminentes e sucedem às manifestações hematológicas.

QUESTÃO 21
Leia com atenção os seguintes itens:

I. O atendimento ao grupo familiar facilita a reintegração de um paciente dentro do seu grupo familiar.

II. O atendimento do grupo familiar é eficaz de maneira especial em transtornos que envolvem conflitos matrimoniais e conflitos entre pais e filhos.

III. É contra-indicado  o atendimento do grupo familiar quando, dentro do grupo, predomina uma motivação destrutiva inflexível, falsidade profundamente enraizada e irreversível.

A afirmativa está CORRETA em:

a) I apenas

b) II apenas

c) I e II apenas

d) I, II e III

QUESTÃO 22
Kosakoff descreveu, em 1887, sob o nome de psicose polineurítica, uma síndrome caracterizada clinicamente por:

a) paranóia, hipertermia e convulsões.

b) bulimia, alucinações auditivas e delírio de ciúme.

c) hipominesia de fixação, desorientação no tempo e no espaço e fabulação.

d) insônia, distimia afetiva e concepções delirantes de grandeza.

QUESTÃO 23
“Estou no teatro...;  escuto a orquestra tocar Mozart...; a música me invade...; a vejo quase como uma estrela brilhante de sons, que se projeta do palco e transforma-se em ondas que invadem a platéia e vão se perdendo até quase desaparecerem e logo voltam com furor e me cobrem como asa de um imenso pássaro.”

Em relação ao relato acima, podemos afirmar que se trata de:

a) agnosia

b) fotopsia

c) autoscopia

d) sinestesia

QUESTÃO 24
A prevenção primária em psiquiatria implica programas de saúde que visam diminuir a freqüência de aparecimento de transtornos mentais em uma comunidade.

Enquadra-se nessa perspectiva:

a) o hospital dia

b) o clube de ex-pacientes

c) as oficinas terapêuticas

d) os programas de higiene escolar para os pré-escolares e escolares

QUESTÃO 25
“Entidade clínica caracterizada pelo desenvolvimento lento e progressivo de um sistema delirante irremovível, de natureza não alucinatória, resultante de causas internas, o qual evolui em meio a plena lucidez de consciência, sem acarretar qualquer decadência intelectual.”

Assinale a opção ADEQUADA para o enunciado dado.

a) prafrenia

b) paranóia

c) esquizofrenia

d) psicose de involução

QUESTÃO 26
Assinale a afirmativa INCORRETA:

a) A psiquiatria comunitária se centra na detecção, prevenção e tratamento precoce dos transtornos mentais de uma comunidade.

b) A psiquiatria social se interessa pelas variáveis ecológicas, sociológicas e culturais que criam, intensificam ou complicam pautas de conduta mal-adaptativas e por seu tratamento.

c) A epidemiologia genética ligada à genética psiquiátrica não tem como prioridade os fatores sociais e ambientais.

d) A psiquiatria transcultural realiza estudos comparativos de enfermidades entre várias sociedades de todo o mundo.

QUESTÃO 27
Podemos dividir as fenotiazinas em dois subgrupos químicos: com cadeia lateral alifática e cadeia lateral piperidínica.

No nível clínico, essa divisão corresponde às diferenças relativas ao:

a) grau de produção de discinesia  tardia.

b) perfil de ação quanto à sedação e efeitos anticolinérgicos.

c) grau de eficácia no tratamento da esquizofrenia.

d) grau de toxicidade.

QUESTÃO 28
Em relação à síndrome neuroléptica maligna dos neurolépticos, é INCORRETO afirmar que:

a) é complicação rara, idiossincrática e potencialmente fatal.

b) é mais comum em mulheres e sua taxa de mortalidade é de 90%.

c) hiperpirexia, sintomas extrapiramidais severos e sinais de instabilidade do sistema nervoso autônomo fazem parte do seu quadro clínico.

d) pode ser provocada por qualquer neuroléptico típico e alguns atípicos independentemente da dose.

QUESTÃO 29
Na  terapia  com  lítio,  podemos  observar  os  seguintes  efeitos  colaterais, EXCETO:

a) sintomas gastrointestinais como náuseas, vômitos e diarréia.

b) polidipsia e poluiria.

c) hipertireoidismo.

d) d)efeitos teratogênicos.

QUESTÃO 30
No tratamento do paciente com “satus epilepticus”, deve-se utilizar:

a) fenitoína intravenosa como droga de primeira linha, por causa de sua potência e rápida ação.

b) diazepan intravenoso como a droga de primeira linha, por causa de sua potência e rápida ação.

c) fenobarbital intramuscular como droga de primeira linha, por causa de sua potência e rápida  ação.

d) diazepan intramuscular como droga de primeira linha.

QUESTÃO 31
Sobre a risperidona, assinale a opção INCORRETA: 

a) É um antagonista de D2.

b) Pode estar associada à insônia.

c) É geralmente prescrita em doses de aproximadamente 6mg dia.

d) Está associada à elevada incidência de discinesia tardia.

QUESTÃO 32
Os efeitos colaterais mais comuns associados à clozapina incluem, EXCETO:

a) efeitos extrapiramidais

b) sedação

c) agranulocitose

d) sialorréia

QUESTÃO 33
Dentre os seguintes psicofármacos, assinale o que tem sido menos implicado em problemas com interações medicamentosas:

a) lítio 

b) fluoxetina

c) citalopram

d) carbamazepina

QUESTÃO 34
Sinais  precoces  de  toxicidade  por  lítio  no  sistema nervoso central incluem, EXCETO:

a) convulsões 

b) ataxia

c) tremores

d) confusão

QUESTÃO 35
Um estudo duplo cego sobre uma droga indica que:

a) O paciente não sabe se está recebendo droga ou placebo durante o estudo e não é informado sobre o mesmo.

b) O pesquisador não sabe se o paciente  está recebendo droga ou placebo e não é informado após o final do estudo.

c) Nem o pesquisador nem o paciente sabem se droga ou placebo e uma troca é feita no meio do estudo.

d) Nenhuma das respostas anteriores está correta.

QUESTÃO 36
Na teoria psicanalítica, o mecanismo de transferência:

a) ocorre apenas no relacionamento entre o terapeuta e o paciente.

b) impede o progresso da terapia, porque distorce a realidade.

c) dificulta a reconstrução do passado do paciente.

d) envolve a imposição inconsciente da vivência de um relacionamento passado sobre um presente.

QUESTÃO 37
De acordo com a teoria psicanalítica dos sonhos, os sonhos sexuais envolvendo o terapeuta:

a) indicam a presença de psicopatologia grave

b) geralmente expressam desejos transferenciais inconscientes

c) indicam história de abuso sexual

d) raramente ocorrem na psicoterapia

QUESTÃO 38
Na psicoterapia psicanalítica, a ocorrência de contratransferência é:

a) inevitável durante o processo

b) quase sempre prejudicial ao processo

c) sinal de que o paciente deve ser encaminhado a outro terapeuta

d) sinal de que o terapeuta não gosta do paciente

QUESTÃO 39
Na teoria psicanalítica, o supereu (superego):

a) é totalmente inconsciente

b) é um mecanismo de defesa

c) serve para reduzir a culpa e a vergonha 

d) contém o ideal de ego

QUESTÃO 40
É indicação de internação em psiquiatria, EXCETO:

a) primeira crise psicótica

b) severos riscos de suicídio

c) riscos de fuga 

d) extrema agressividade

QUESTÃO 41
É CORRETO afirmar sobre o movimento de reforma psiquiátrico:

a) Ocorre com o simples fechamento dos hospitais psiquiátricos.

b) Tem como estratégia principal o atendimento das urgências psiquiátricas sob um ponto de vista que vai além dos conhecimentos médicos e psicológicos, abarcando assim a doença mental em sua totalidade.

c) Torna secundário o tratamento farmacológico da doença mental.

d) Todas as alternativas anteriores estão incorretas.

QUESTÃO 42
São considerados dispositivos importantes à política de desinstitucionalização dos doentes mentais, EXCETO:

a) núcleo de atenção psicossocial

b) pensão protegida

c) pequenos hospitais psiquiátricos

d) hospital dia

QUESTÃO 43
Sobre a unidade psiquiátrica no hospital geral, leia com atenção as afirmações a seguir.

I. Diminui a segregação do doente mental.

II. Oferece maior integração da psiquiatria com as outras especialidades.

III. É uma das estratégias recomendadas pela organização mundial de saúde para melhoria do tratamento dos doentes mentais.

A afirmação está CORRETA em:

a) I e II apenas

b) I e III apenas

c) II e III apenas

d) I, II e III

QUESTÃO 44
Um dos grandes estudos realizados na Inglaterra, quando passados 20 anos de reforma psiquiátrica (1950—1970), nos trouxe o conceito de emoções expressas, que reforçou a necessidade de abordagem das famílias dos doentes mentais. Assinale a afirmativa INCORRETA:

a) As baixas emoções  expressas explicam em parte o melhor prognóstico da esquizofrenia nos países pobres.

b) Altas emoções expressas estão ligadas a um melhor prognostico para esquizofrenia.

c) Baixas emoções expressas estão ligadas a um melhor prognóstico para esquizofrenia.

d) O índice de recaídas  e  a necessidade de medicação  se  relacionam às emoções expressas.

QUESTÃO 45
Assinale a afirmativa INCORRETA:

a) A dipsomania consiste na propensão ao abuso de bebidas alcoólicas durante alguns dias, fora dos quais a pessoa vive bem em abstinência.

b) A encefalopatia de Wrnicke pode ser precipitada ou agravada por carboidratos.

c) A doença de Marchiafava-Bignani é uma síndrome rara que pode levar a prejuízos da memória e julgamento, progredindo até a demência.

d) As alucinações visuais são raras nos quadros de “delirium” precipitados pelo álcool.

ATENÇÃO

COM SUA ESCRITA HABITUAL, TRANSCREVA, PARA O ESPAÇO RESERVADO PELA COMISSÃO, NA FOLHA DE RESPOSTA, A SEGUINTE FRASE:

“Embora pertencêssemos a partidos rivais, nossas idéias coincidiam. Era possível convivermos como bons amigos.”
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