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Atencao

Perpetuando a vida - 2

- Maria, olhesé oresultado do exame: positivo para gonadotrofina corionica!

Alberto e Maria olharam um para o outro, sem entender nada.

- Quedoengaéessa, Lineu? Tem cura?

Lineu deu uma sonora gargalhada, ergueu o copo ainda vazio e disparou:

- Ilahuuu!Euvou ser pai!

Alberto e Maria continuavam na mesma, sem entender nada do que Lineu
dizia. Foi quando Myriam, acompanheira de Lineu, chegou da rua. Estava na
hora exata do encontro marcado com Lineu.

- Pessoal, esta éa Myriam. Dentro do seu titero tem um pequeno embrido,
que estd produzindo uma substancia especial, que sé aparece na gravidez. E a
gonadotrofina corionica. Acabou o mistério? Esse embrido é meu filho! Alids,
nosso, né, Myriam?

- Ah, bom, pensei que vocé tinha esquecido a minha participacdo na
geracdo donosso filho...

- Oi,Myriam. Prazer. Eu e 0 Alberto levamos um susto danado. Achamos
que esse exame era para Aids!

Exercicio 1
Por que podemos ter a certeza de que, quando existe gonadotrofina corionica
no sangue de uma mulher, ela esta gravida?

Exercicio 2
Por que Myriam ficou chateada com Lineu durante a conversa?

Exercicio 3
A contribuicdo de pai e mée é realmente a mesma para a concepc¢do de uma
crianga?



Nesta aula, continuaremos a estudar a reprodugdo. Vamos estudar agora os
6rgaos reprodutores masculinos. Em seguida estudaremos a fecundagéo, o
inicio de uma nova vida, e algumas formas de evita-la. Por fim, falaremos do
temor de Maria e Alberto.
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Testiculos - Sdo os 6rgdos que produzem espermatozdides. Os
espermatozoéides sdo pequenos seres microscopicos que tém cauda e se movem
ativamente dentro da vagina e do ttero da mulher, procurando pelo évulo.

Os testiculos produzem também hormoénio masculino, chamado testosterona.
A partir da adolescéncia, essa producdo passa a ser intensa, a0 mesmo tempo em
que os espermatozdides comegam a ser produzidos.

Escroto - Euma bolsa que aloja os testiculos. O escroto tem a capacidade de
se dilatar com o calor, o que resfria os testiculos.

Os cientistas descobriram que os testiculos funcionam melhor numa tempe-
ratura mais baixa do que a do corpo. Por esta razdo deve-se evitar a utilizagdo de
calcas muito justas, que podem elevar a temperatura dos testiculos, prejudican-
do a formagao de espermatozdides.

Epididimo - E um canal espiralado que fica junto aos testiculos. Neste local
termina a formagdo dos espermatozdides.

Canais deferentes - Sao 6rgaos tubulares, que conduzem os espermatozéides
até a uretra, onde serdo eliminados. Caso sejam obstruidos cirurgicamente o
homem ndo podera mais ter filhos, apesar de continuar a ter relagdes sexuais
normalmente.

Vesiculas seminais - Sdo glandulas que alimentam os espermatozoéides,
produzindo um liquido nutritivo.

Préstata - Glandula que produz o liquido no qual os espermatozéides se

movem. E comum que cresca anormalmente apds os 60 anos de idade. Nesse
caso, prejudica também a micgdo, isto é, o ato de urinar.

Uretra- Conduzaurinaeosémem. Osémem éamistura de espermatozodides
com as secre¢des da vesicula seminal e da proéstata.
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Pénis - O pénis é uma estrutura cheia de cavidades internas, que se enchem
de sangue em situagdo de excitagdo sexual. O enchimento de sangue provoca a
erecao do pénis, controlada pelo sistema nervoso.

As vezes ocorrem erec¢Oes involuntérias, que ndo estdo relacionadas com
excitacdo.

Glande - Parte terminal do pénis, onde existe maior sensibilidade tactil.

Prepticio - Camada de pele flacida que recobre a glande. Tem funcao
protetora e exige muita higiene, uma vez que pode se acumular sebo (uma
substancia gordurosa) ao seu redor.

Homens circuncisados sdo os que tiveram essa pele retirada cirurgicamente.
Essa cirurgia é particularmente indicada, em criancas, quando o preptucio
permanece aderido a glande.

Procure relacionar 6rgdos genitais masculinos e femininos, da seguinte forma:

Exercicio4
Em que parte do corpo do homem e da mulher sdo produzidos os hormoénios
sexuais?

Exercicio 5
Onde sdo produzidos os espermatozéides (homens) e os 6vulos (mulher)?

Exercicio 6
No corpo humano existem canais importantes que conduzem os 6vulos e os
espermatozoéides. A obstrucdo desses canais pode tornar a pessoa infértil, ou
seja, incapaz de produzir novos filhos. Que canais sdo esses?

Quando uma pessoa ndo consegue ter filhos, falamos que ela é infértil ou
estéril. Isso ndo quer dizer que a pessoa nao tenha vida sexual. Ao contrario,
varios casais optam por cirurgias de esterilizagao justamente para poder ter vida
sexual mais intensa.

As cirurgias esterilizadoras, no homem, seccionam os canais deferentes,
amarrando-os. E uma cirurgia rapida e feita apenas com anestesia local, em
poucos minutos. Chama-se vasectomia.

Na mulher, é feita uma obstrucéo das trompas de Fal6pio. E uma operacéo
mais delicada do que a vasectomia e s6 pode ser feita por médicos, em clinicas
especializadas. E a chamada ligadura de trompas.

As operagdes de esterilizagdo devem ser feitas por profissionais
especializados, que ndo as recomendam para casais jovens, que podem mudar
de idéia no futuro e querer ter mais filhos.

A reversdo das cirurgias de esterilizacdo ndo é facil e raramente é
eficiente.
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Quando espermatozéide e 6vulo se encontram, pode haver a fecundagao,
isto é, um espermatozoéide pode penetrar numa abertura do 6vulo. Assim, as
informagdes hereditdrias de pai e mde se unem, formando o zigoto, um
pequeno ovo microscopico.

Todos os meses, depois do inicio da adolescéncia até aproximadamente
os cinquenta anos deidade, os ovarios da mulher produzem um 6vulo. Assim
que ele é produzido, cai nas trompas de Falopio e pode se encontrar com
espermatozoéides, ocorrendo entdo a fecundacao.

Caso a fecundacdo ocorra, ele continua seu trajeto até o ttero, onde dara
inicioa producdo de um outro hormoénio que vocé ja conhece, a gonadotrofina
corionica. Esse hormoénio vai estimular o ovario a continuar a produgao de
progesterona.

No entanto, na auséncia de progesterona, o itero comegara a sangrar. E
a menstruacgdo, que sinaliza o final do ciclo menstrual. Esse ciclo se repete a
cada vinte e oito dias, aproximadamente.

O periodo em que a fecundagdo pode ocorrer é chamado de periodo fértil.
Ocorre ao redor do dia em que o 6vulo é produzido, 14 pelo 14° dia do inicio
da menstruacao.

Depois que o 6vulo alcangar o ttero, ndo ocorrera fecundagdo, mesmo
que ele venha a se encontrar com espermatozoéides.

Mesmo pessoas estéreis, ou seja, que ndo podem gerar filhos, devem
manter relagdes sexuais utilizando a camisinha. Isso impede a transmissao de
doencas, principalmente do virus da Aids, uma doenga ainda sem cura.




Resumo - Fazem parte do aparelho genital masculino:
pénis

escroto

testiculos

epididimos
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vesiculas seminais
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Os testiculos produzem hormonios e espermatozéides.

As cirurgias de esterilizacdo impedem o encontro de 6vulos e
espermatozodides.

A camisinha deve ser utilizada em rela¢des sexuais, mesmo por pessoas
estéreis.

Exercicios7
Com o que vocé aprendeu desta aulaena Aula 54, descreva os 6rgaos sexuais
femininos e masculinos.

Exercicio 8
Dé dois exemplos de operagdes de esterilizacdo. Por que pessoas jovens
devem evita-las?

Exercicio9
Como podemos evitar a transmissdo de doengas sexualmente transmissiveis?



