Quimica na cozinha:
funcoes quimicas

M Aula 43, vocé estudou um processo cha-
mado fermentagdo, que determinados seres vivos promovem para sobreviver.
Vocé aprendeu qual a importancia da fermentacdo para a producao de paes,
vinhos e alcool.

Nesta aula, estudaremos outros processos importantes que ocorrem em
nosso cotidiano.

Vocé ja deve ter percebido que os rétulos de muitos vinagres informam que
o produto é feito a partir de vinho tinto, ou vinho branco. A palavra vinagre vem
da expressao “vinho acre”, ou vinho azedo. O “azedamento” do vinho é um
processo natural, que ocorre com o 4lcool que esta presente no vinho.

Quando abre uma garrafa de vinho, um bom consumidor da bebida sabe que
ela deve ser consumida até o final. Caso isso ndo ocorra, o vinho restante nao
servird para consumo posterior, pois seu gosto ficara alterado.

Que substancia quimica produz a altera¢do no sabor do vinho, azedando-0?

O sabor azedo presente no vinho guardado de um dia para o outro, em uma
garrafajaaberta, é provocado pelaformagao do dcido acético. O dcido acético esta
presente também no vinagre, ingrediente muito usado no preparo de saladas.

Quando se abre uma garrafa de vinho, o ar atmosférico preenche o espago do
vinho consumido, levando para o interior da garrafa um gés ja conhecido nosso,
o oxigénio (O,). Na presenca do alcool (etanol) que estd presente no vinho, o
oxigénio provoca uma rea¢ao conhecida como oxidagédo. Um dos produtos dessa
reacao é o acido acético.

A reagdo de oxidagdo do etanol (C,H,OH), formando &acido acético
(CH,COOH), pode ser escrita como segue:
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etanol + oxigénio acido acético + &gua

CHOH + O CH,COOH + HO
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Compare as reagdes de oxidacdo e combustao (Aula 62) do etanol. Quais sao
as semelhancas? E as diferencas?

Observe que, no caso da reagdo de oxidagao, o etanol (C,H,OH) reage com
oxigénio (O,) e forma acido acético (CH,COOH) e agua (H,0); na reagdo de
combustao, ocorre formagao de gas carbonico (CO,), 4gua (H,O) e energia.

O que provoca a formacgdo de produtos diferentes sdo as condi¢des em que
cada reacdo se processa: no caso da combustao, a chama e o calor que a prépria
combustdo fornece aos reagentes é a condi¢do necessdaria para a formagao de gas
carbonico e agua; na oxidagdo, as condigdes de reagdo sao mais brandas.

O etanol (C,H,OH) é uma substancia que pode ser usada como combustivel
e que também esta presente em bebidas ditas alcodlicas. Vocé j4 deve ter
percebido que alguns frascos de bebida, como vinho, cerveja e aguardente,
trazem no rétulo uma inscrigdo que informa o teor alcodlico da bebida. Teor
alcodlico siginifica a participagdo de alcool comparada a outros componentes
presentes na bebida.

O etanol é obtido a partir do processo de fermentacdo do agticar, presente na
cana-de-agticar e em outras plantas. Ele pertence a uma categoria de substancias
quimicas chamada alcool.

Os quimicos costumam agrupar substancias que possuem propriedades
semelhantes em categorias chamadas fun¢des quimicas.

Para verificar se uma substancia pertence a uma mesma func¢do quimica, é
preciso observar algumas propriedades dessa substancia. Uma das propriedades
mais importantes é a propria reagdo quimica, ou seja, qual é o produto formado
por essa substancia quando ela reage com certas substancias (reagentes), em
determinadas condicdes. Podemos, por exemplo, verificar quais sdo os produtos
da reagdo de combustdo e oxida¢do formados por essas substancias (que quere-
mos classificar) e o oxigénio (O,).

Ha alguns anos, o Brasil registrou uma queda na produgéo de etanol nas
usinas de cana-de-agticar. A polémica solugdo encontrada foi a importa¢do do
metanol, substancia reconhecidamente toxica que deve ser manipulada com
extrema cautela.

Para saber se o metanol (CH,OH) pertence a fun¢do quimica dos alcoois,
devemos investigar quais os produtos formados por essa substancia quando ela
reage com oxigénio, nas mesmas condigdes que o etanol (C,H,OH).

Quais os produtos formados pelo metanol (CH,OH) nas reagdes de combus-
tdo e oxidagado?



Assim como o etanol, o0 metanol forma gés carbdnico, 4gua e energia na
reacdo de combustdo. Por isso, foi importado para substituir o etanol como
combustivel de carros movidos a dlcool.

Na reagao de oxidagao, o metanol também forma um acido — o cido férmico
(HCOOH) — e dgua. Essa reacdo pode ser escrita como segue:
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CHOH + O HCOOH + HO
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metanol + oxigénio acido férmico + agua

Metanol (CH,OH) e etanol (C,H,OH) sdo duas substancias pertencentes a
funcdo quimica dos alcoois. Elas possuem propriedades quimicas semelhantes,
como a formacdo de acidos nas reagdes de oxidagdo e a formacdo de gas
carbonico, dgua e energia nas reagdes de combustao.

A parafina e o butano (presente no gas de cozinha) sofrem reagdo de
combustdo, mas ndo sdo classificados como alcoois. Isso porque ndo produzem
reagdes de oxidagdo nas mesmas condi¢des que o etanol e o metanol.

Para descobrir a fun¢do quimica a que pertence determinada substancia, ndo
basta verificar um s6 tipo de reagdo quimica que essa substancia pode produzir:
é preciso verificar um conjunto dessas reagoes.

QUADRO 1 - CLASSIFICACAO DE SUBSTANCIAS POR FUNCOES QUIMICAS
SUBSTANCIA QUIMICA REACOES QUIMICAS FUNCOES QUIMICAS
butano (C H,) combustao hidrocarboneto
parafina (C,,H,)) combustdo hidrocarboneto
etanol (C,H,OH) combustdo, oxidagdo alcool
metanol (CH,OH) combustéo, oxidagao alcool

O quadro acima exemplifica um procedimento adequado para podermos
classificar as substidncias conforme suas fung¢des quimicas. Nesse caso, a
reacgdo de oxidagdo é suficiente para distinguir as substancias pertencentes a
funcdo quimica 4lcool (que produzem essa reagdo) das substancias perten-
centes a fun¢do quimica hidrocarboneto (que ndo produzem essa reagao).
Na verdade, a classificacdo de substancias como hidrocarbonetos requer a
verifica¢do de outras propriedades que ndo somente a reagdo de combustao,
assim como a classificagdo dos alcoois também requer um conjunto de reagdes
quimicas.

Como podem ser classificados o 4cido acético e o 4cido férmico? Ma3aos a obra
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Agora que vocé ja conhece um dos procedimentos que os quimicos utilizam
para classificar as substancias em fung¢des quimicas, vamos apresentar duas
fungdes quimicas muito importantes. Para identifica-las, vamos fazer um conjun-
to de experimentos que utiliza um legume bastante popular.

Pegue metade de um repolho roxo e corte-o em pequenos pedacos, assim
como se faz para preparar uma salada. Em seguida, coloque o repolho picado em
uma panela e cubra-o com dgua, colocando mais ou menos 1 litro de dgua. Leve
a panela ao fogo e deixe a d4gua ferver por 5 minutos. Desligue o fogo e espere a
agua esfriar, colocando a panela dentro de uma bacia contendo 4gua fria.

Depois que a agua fervida com o repolho roxo esfriar um pouco, coe a
mistura, separando a dgua do repolho cozido. Vocé pode e deve aproveitar o
repolho cozido para fazer uma salada. Deixe a dgua coada esfriando numa
vasilha.

/g; repolho

solucao de
repolho roxo

fervura do repolho:
5 minutos

Por que a 4gua adquiriu coloragao roxa?

Com a fervura, a dgua retirou do repolho roxo uma substancia quimica (que
tem coloracdo roxa). Da mesma forma que a 4guaretira as substancias aromaticas
das ervas, quando vocé prepara um chd, uma substancia de coloracdo roxa foi
retirada do repolho pela agua.

Esse processo de retirar uma substancia presente em algum material sélido
é chamado de extragdo. A mistura de 4gua com a substancia que foi extraida, que
da origem a “agua roxa”, é chamada de solugéo.

Vamos agora preparar uma nova solucao, utilizando uma mistura de dgua e
alcool (etanol).

Amasse com uma colher um comprimido delactopurga, que vocé encontranas
farmaécias. Coloque o comprimido amassado numa vasilha e, em seguida, despeje
meio copo de dgua sobre o comprimido. Depois, despeje meio copo de dlcool sobre
a mistura de dgua e lactopurga. Misture bem, com o auxilio de uma colher.



Deixe a mistura repousar e o material s6lido assentar no fundo do copo. Em
seguida, despeje com cuidado a solugdo de dgua, alcool e lactopurga, evitando
que a parte sélida que estd no fundo do copo seja despejada junto com a solugao.

solucao de
lactopurga

lactopurga

Com esse procedimento vocé obteve uma solucdo ligeiramente turva,
esbranquicada. Essa solugdo é formada por dgua, dlcool e uma substancia
chamada fenolftaleina, que estd na composic¢ao do lactopurga.

Agora estamos prontos para fazer o conjunto de experimentos. Eles vao nos
ajudar a classificar algumas substancias em duas importantes fungdes quimicas.

Tenha a mao as solugdes de repolho roxo e lactopurga (fenolftaleina) que
vocé preparou e uma colher de sopa para cada uma delas.

Coloque um pouco de vinagre incolor em dois copos e complete até metade
do volume com dgua. Em seguida, adicione uma colher da solugao de repolho
roxo em um dos copos. Observe e anote.

agua
; solugédo de

repolho roxo

anote aqui as suas observagées

vinagre vinagre + agua
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No outro copo, adicione uma colher de solugado de fenolftaleina. Observe e
anote.

agua
; solugédo de

fenolftaleina

anote aqui as suas observagées

vinagre vinagre + agua

TS TS TS TS TS TS T ]




AULA Prepare agora duas solugdes de desinfetante a base de amoniaco, do tipo

Observe e anote.

agua

amoniaco

agua

amoniaco

Ajax, damesma forma que vocé preparou as solugdes de vinagre. Proceda como
6 4 anteriormente, adicionando uma colher de sopa de solugdo de indicador
(repolho e fenolftaleina) em copos diferentes de solugdo de desinfetante.

anote aqui as suas observacdes

; solucao de

‘ repolho roxo
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amoniaco + agua

anote aqui as suas observagdes

; solucéo de

fenolftaleina

-
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amoniaco + agua

Depois de executar os experimentos, preencha a tabela abaixo com as cores
observadas nas solugdes de vinagre e desinfetante em presenca das solugdes de
repolho roxo e fenolftaleina.

QUADRO 2 - CORES OBSERVADAS NAS SOLUCOES DE VINAGRE E DESINFETANTE

NA PRESENCA DOS INDICADORES

Solugdes Repolhoroxo Fenolftaleina
vinagre
desinfetante
Maos a obra Como a solugdo de repolho roxo diferenciou as solugdes de vinagre e

desinfetante? E a solucao de fenolftaleina?

Que substancias presentes no vinagre e no desinfetante sdo responsaveis
pela mudanga de cor das solugdes de repolho roxo e fenolftaleina?



O vinagre, como vocé ja aprendeu, pode ser obtido a partir do vinho. Isso
ocorre por meio da oxidacdo do etanol, que produz acido acético. O vinagre,
portanto, é uma solugdo que contém uma substancia quimica chamada acido
acético.

O acido acético é classificado como fungdo quimica acido. Para indicar a
presenca de substancias acidas em solug¢do, podemos utilizar a solugdo de
repolho roxo. Quando misturado a solugdo acida, ela fornece uma solugao de
cor rosa.

Portanto, toda solucdo que apresentar coloragao rosa na presenca da solugao
de repolho roxo serd chamada de solugao acida.

Ja a fenolftaleina ndo provocou mudanga de cor na solugdo de vinagre.
Portanto, a fenolftaleina nado serve para indicar a presenca de acidos.

Na presenca da solugdo de repolho roxo, o desifetante a base de amoniaco
produziu coloragdo verde, ou seja, teve comportamento diferente do observado
para a solugdo de vinagre.

A solucdo de fenolftaleina também provocou mudanga na coloracdo da
solugdo de desinfetante, tornando-a rosa. Ou seja: quando colocado na presenca
das solugdes de repolho roxo ou fenolftaleina, o desinfetante a base de amoniaco
teve um comportamento completamente distinto daquele do vinagre.

O amoniaco presente no desinfetante é classificado como uma fung¢do quimi-
ca chamada base. Na presenga da solugdo de repolho roxo, qualquer substancia
basica, ou seja, classificada na fungdo quimica base, fornecera coloragao verde;
na presenga de fenolftaleina, fornecerd coloragdo rosa.

As transformagdes observadas na coloragdo das solugdes de vinagre e
desinfetante sdo conseqiiéncias de reagdes quimicas ocorridas entre o acido
acético e o amoniaco, respectivamente, com substancias presentes nas solugdes
de repolho roxo e lactopurga. Como essas reagdes servem para indicar se a
substancia é um acido ou uma base, as substancias presentes nas solugdes de
repolho roxo e lactopurga sao chamadas indicadores dcido-base.

Agora pegue um conta-gotas, retire um pouco da solucao de desinfetante e
pingue lentamente sobre a solugao de vinagre que tem indicador de repolho roxo.
Observe o que acontece com a cor da solugao.

K— amoniaco + agua
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Vocé pode explicar a mudanga de coloragdo da solucdo de vinagre com
indicador de repolho roxo, a medida que adicionava lentamente o
desinfetante?

Com a adi¢do do desinfetante sobre a solugdo de vinagre com indicador
de repolho roxo, vocé deve ter observado, no inicio da adi¢do, uma diminuigao
da intensidade da coloragdo rosa; em seguida, a solugdo se tornou novamente
roxa. Ap6s uma adi¢do maior de desinfetante, a solucdo deve ter passado a
coloracdo verde.

anote aqui as suas observagodes

Quando adicionamos desinfetante a solugdo de vinagre com indicador de
repolho roxo, ocorre uma reagdo entre o amoniaco do desinfetante e o dcido
acético do vinagre. Essa reacdo diminui a quantidade de &cido na solugéo e,
portanto, diminui a intensidade da coloragéo rosa.

Com uma grande quantidade de desinfetante (amoniaco) adicionado, todo
o0 acido acético acaba reagindo e sobra um excesso de amoniaco, o que resulta na
coloracao verde da solugao.

A reagdo entre o acido acético e o amoniaco forma uma nova substancia
quimica que nado é nem acido nem base. Por isso, em certo momento vocé deve
ter observado que a solugdo se torna roxa.

Anovasubstancia formada é um sal, que é o produto de uma reacdo entre um
acido e uma base. O sal é uma fun¢do quimica, cuja caracteristica marcante é ser
produzido numa reagdo chamada neutralizagdo, que pode ser escrita assim:

acido + base = sal + &4gua




Em nossa cozinha, o exemplo mais préximo de sal é o cloreto de sédio
(NaCl), utilizado para salgar os alimentos.

Existe uma infinidade de sais conhecidos pelo homem. Alguns sdo produzi-
dos artificialmente, em reagdes de neutraliza¢dao. Outros, como o préprio cloreto
de sédio, sdo obtidos de fontes naturais, ou seja, j& se encontram disponiveis na
natureza. O sal de cozinha é obtido num processo em que ele é separado da agua
do mar, como ocorre nas salinas de Mossord (RN).

e As substancias quimicas sdo classificadas em categorias chamadas fungdes
quimicas.

e Para classificar as substancias em fun¢des quimicas € preciso conhecer suas
propriedades — por exemplo, suas reacdes com outras substancias.

e Os alcoois podem sofrer reacdes de oxidagdo, produzindo acidos.

e Acidos e bases sdo fungdes quimicas que podem ser identificadas com
utilizagdo de indicadores acido-base.

e Sal é uma fun¢do quimica formada a partir de &cidos e bases, por meio de
reacOes de neutralizacdo.

Exercicio 1
Utilizando os indicadores de repolho roxo e fenolftaleina, classifique as
seguintes solucdes, dizendo se contém acidos ou bases:
a) leite azedo
b) dgua sanitaria
c) leite de magnésia
d) refrigerantes
e) aspirina
f) suco de limao
g) antidcidos

Exercicio2
Vocé poderia explicar por que as pessoas tomam antidcidos quando estao
comazia? Qual é areagdo provavel que ocorre no estbmago, quando seingere
um antidcido?
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